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Salacgrîvas novada
izdevums

Sakarâ ar ZBR projektâ Klimata izmaiòas:
ietekme, izmaksas un pielâgoðanâs Baltijas
jûras reìionâ (BaltCICA) uzsâkto Klimata
pârmaiòu adaptâcijas stratçìijas izstrâdi Sa-
lacgrîvas novadam, domes sçdes darba kâr-
tîbâ iekïauta prezentâcija Priekðlikumi pasâ-
kumiem, lai nodroðinâtu Salacgrîvas nova-
da klimata pârmaiòu adaptâcijas stratçìijas
îstenoðanu.

Nolemts sniegt palîdzîbu dzîvokïa jautâju-
mu risinâðanâ Anitai Kodolai, pieðíirot îres
tiesîbas uz dzîvokli 28,1 m2 platîbâ Pçrna-
vas ielâ 60-9 Salacgrîvâ.

Nolemts sniegt palîdzîbu dzîvokïa jautâju-
mu risinâðanâ Dagnim Mitrovskim, pieðíirot
îres tiesîbas uz dzîvojamo telpu Liepupç,
Liepupes skola - 1 uz dzîvokli ar kopçjo pla-
tîbu 26,9 m2.

Lai nodroðinâtu optimâlu kravas trans-
porta kustîbu uz Salacgrîvas ostas labo kras-
tu un tajâ izvietotajiem uzòçmumiem, lai iz-
veidotu Ostas ielas turpinâjumu lîdz ostas te-
ritorijai un, òemot vçrâ, ka Salacgrîvas no-
vada paðvaldîbai piekrît zemes gabals Sa-
lacgrîvâ Transporta ielâ 16b, zemes gabals
Transporta ielâ 16c un pieder zemes gabals
Transporta ielâ 16a, nolemts nodibinât ce-
ïa servitûtu starp ðiem îpaðumiem par labu
Latvijas Republikas Finanðu ministrijas ne-

Salacgrîvas novada domes sçdç
oktobrî pieòemtie lçmumi

kustamajam îpaðumam Salacgrîvâ Ostas ie-
lâ 1d.

Nolemts Salacgrîvâ Rîgas ielas sâkumâ
kreisajâ pusç ziemas sniegotajâ periodâ uz-
stâdît ceïa zîmi nr. 327 Stâvçt aizliegts.

Nolemts nodot atsavinâðanai paðvaldîbas
aìentûras (PA) Salacgrîvas komunâlie pa-
kalpojumi kustamo mantu - ðíeldotâju Duc-
ker H140. Atsavinâðanas veids - izsole ar
augðupejoðu soli. Kustamâs mantas novçrtç-
ðanas komisija: komisijas priekðsçdçtâjs: PA
Salacgrîvas komunâlie pakalpojumi direk-
tors Ivars Krçziòð, locekïi - PA Salacgrîvas
komunâlie pakalpojumi galvenâ grâmatve-
de Maija Andersone, Salacgrîvas novada do-
mes ekonomiste-budþeta plânotâja Inâra Laz-
diòa.

Nolemts nodot atsavinâðanai paðvaldîbas
aìentûras Salacgrîvas komunâlie pakalpoju-
mi kustamo mantu - meþa piekabi Palms 10.
Atsavinâðanas veids - izsole ar augðupejoðu
soli. Kustamâs mantas novçrtçðanas komisi-
ja: komisijas priekðsçdçtâjs PA Salacgrîvas
komunâlie pakalpojumi direktors Ivars
Krçziòð, locekïi: PA Salacgrîvas komunâlie
pakalpojumi galvenâ grâmatvede Maija An-
dersone, Salacgrîvas novada domes ekono-
miste-budþeta plânotâja Inâra Lazdiòa.

Apstiprinâta Salacgrîvas novada Jaunat-

nes politikas attîstîbas programma 2010. -
2014. gadam.

Apstiprinâti Salacgrîvas novada pirmssko-
las izglîtîbas iestâþu, izglîtîbas iestâþu valsts
mçrídotâciju un paðvaldîbas finansçto vadî-
tâju un direktoru tarifikâciju saraksti un Sa-
lacgrîvas mûzikas skolas paðvaldîbas finansç-
to un Salacgrîvas mâkslas skolas valsts dotâ-
cijas finansçto direktoru tarifikâciju saraksti.

Nolemts sniegt palîdzîbu dzîvokïa jautâju-
mu risinâðanâ Aïonai Jegorovai, pieðíirot îres
tiesîbas uz dzîvokli Nr. 2 dzîvojamâ mâjâ
Tûjas iecirknis Nr. 4.

Apstiprinâti saistoðie noteikumi nr. 26
Augstas detalizâcijas topogrâfiskâs informâ-
cijas aprites kârtîba Salacgrîvas novadâ.

Pieòemts lçmums uzsâkt detâlplânojuma
izstrâdi îpaðumam Meldru ielâ 18 Salacgrîvâ,
par detâlplânojuma izstrâdes vadîtâju apstip-
rinâta Gundega Upîte. Apstiprinâts detâlplâ-
nojuma darba uzdevums.

Apstiprinâtas Lâòu ciema detâplânojuma
izmaiòas Lâòsila ielâ.

Nolemts izstrâdât zemes ierîcîbas projektu
nekustamajam îpaðumam Sildârziòi, Salac-
grîvas pagasts, Salacgrîvas novads.

Nolemts finansiâli atbalstît Limbaþu Dia-
bçta biedrîbas rîkoto pasâkumu Izproti dia-
bçtu un parûpçjies par to.

Apstiprinâti grozîjumi Salacgrîvas nova-
da domes 2010. gada 18. augusta lçmumâ
Par Salacgrîvas novada domes darba sa-
maksas un sociâlo garantiju nolikuma ap-
stiprinâðanu.

Apstiprinâti paðvaldîbas kustamâs mantas
- malkas kokmateriâlu - izsoles rezultâti.

Apstiprinâti grozîjumi Salacgrîvas nova-
da paðvaldîbas 2010. gada pamata un spe-
ciâlajâ budþetâ.

Nolemts pieðíirt Ls 1970 lîdzfinansçju-
mu projekta Sports ikvienam - ikvienâ ga-
dalaikâ îstenoðanai.

Nolemts pieðíirt Ls 1995,92 lîdzfinansç-
jumu projekta Sporta laukumu izbûve un re-
konstrukcija Krasta ielâ 40b Salacgrîvâ îste-
noðanai.

Nolemts izstâties no biedrîbas Zçìelçtâju
biedrîba «Ventus».

Nolemts iestâties biedrîbâ Kuiviþu jaht-
klubs. Par Salacgrîvas novada domes pâr-
stâvjiem biedrîbâ izvirzîti domes priekðsç-
dçtâjs Dagnis Straubergs un Salacgrîvas os-
tas pârvaldnieks Ivo Îstenais.

Ar Salacgrîvas novada domes sçdes pro-
tokolu varat iepazîties Salacgrîvas novada
domç Salacgrîvâ Smilðu ielâ 9 pirmdienâs.

Ilga Tiesnese

Lauvu tautas nama

atklâðana
Îstenojot Eiropas Lauksaimniecîbas fon-

da lauku attîstîbas projektu Salacgrîvas
paðvaldîbas kultûras objektu rekonstrukcija
lauku teritorijâ, pabeigta Lauvu tautas nama
rekonstrukcija. Namam uzlikts jauns jumts,
siltinâtas çkas sienas, uzklâts dekoratîvais ap-
metums, nomainîti logi un parâdes durvis, iz-
remontçta kâpòu telpa un 2. stâva koridors.
Projekta kopçjâs izmaksas - 25 191 lats, no
kuriem 75% ir ES un 25% novada domes fi-
nansçjums.

Bet ne par naudu vçlçjâs runât uz tautas
nama atklâðanu atnâkuðie. Visi kâ viens prie-
câjâs par atjaunoto namu - par tâ fasâdes krâ-
sojumu un îpaðajâm svîtrâm ap logiem, jum-
tu, kas nu pasargâs no lietus, par sakoptu vie-
tu, kur ïaudîm pulcçties. - Rudentiòð bagâts
vîrs, tas nes mâjâs un pagrabos bagâ-tu raþu.
Mums ðis rudentiòð atnesis skaistu tautas na-
mu, kurâ strâdât, priecâties, atpûsties, - tei-
ca Mâra Lejniece.

Skanot Agitas Zvejnieces un Vijas Maurî-
tes dziedâtajai dziesmai, Lauvu tautas nama
atklâðanas lenti grieza Salacgrîvas novada
domes projektu vadîtâja Sarma Kacara, na-
ma saimniece Indra Kauliòa un Lauvu dienas
centra vadîtâja Laila Rozenberga. - Prieks
par kopîgi paveikto! Lauvieðiem tagad ir
skaista mâja, kur kopîgi atpûsties, darboties
bçrnu dienas centram un biedrîbai «Svçtu-
pes Lauva», - uzsvçra S. Kacara.

Turpat ârâ stâvot, vietçjie kala nâkotnes
plânus, jo, piemçram, biedrîbas Svçtupes
Lauva pârstâves Mâra un Laima jau nolûko-
juðas telpas savâm vajadzîbâm: - Plâni mums
ir kâ Napoleonam. Ïoti gribçtos vienâ istabâ
iekârtot izstâdi par Lauvâs îstenotajiem pro-
jektiem. Tagad materiâli stâv mâjâs salikti.
Mums ir ko parâdît lauvieðiem un viòu vie-
siem. Dâmâm piekrita arî Inese Lavrinovièa:

Tâds pçc remontiem izskatâs Lauvu tautas nams

Lauvu tautas nama atklâðanas lenti grieza Salacgrîvas novada domes projektu vadîtâja
Sarma Kacara, nama saimniece Indra Kauliòa un dienas centra vadîtâja Laila Rozenberga

- Ðîs telpas noteikti jâapdzîvo. Jâdara viss,
lai çkâ bûtu siltums ne tikai no krâsnîm, bet
arî no mums.

Lauvu tautas nama vadîtâjas Indras Kau-
liòas laipni aicinâti, apskatîjâm namu arî no
iekðpuses. Gaiði izremontçtajâ kâpòu telpâ
redzamas fotogrâfijas par rekonstrukcijas
darbiem, bet tautas nama zâlç smarþoja ka-
fija un svçtku kliòìeris. Saimniece Indra ïoti
gatavojusies ðim atklâðanas brîdim un sagata-
vojusi nelielas dâvaniòas katram projektâ ie-
saistîtajam. Rekonstruçtâ nama fotogrâfiju
râmîtî un ziedus saòçma gan novada domes
izpilddirektora palîgs Jânis Lipsbergs, gan
paðvaldîbas aìentûras Salacgrîvas komu-
nâlie pakalpojumi vadîtâjs Ivars Krçziòð,
gan projektu vadîtâja Sarma Kacara, tâpat
bûvnieki, Svçtupes Lauvas priekðsçdçtâja
Laila Rozenberga, mâkslinieks Aldonis Cî-
rulis par glîto ziòojumu dçli. Sirsnîgi mîïð
paldies tika viòas  vistuvâkajiem. Bet îpaði
Indra slavçja t.s. simtlatnieku Gati Runci:
- Liels paldies, Gati, tu droði vari veidot sa-
vu uzkopðanas firmu, jo diez vai savâ mû-
þâ biji nomazgâjis tik daudz logu, savâcis
tik daudz drazu, iztîrîjis visu, kas vien ir
jâtîra. Paldies, ka tu visu vasaru mums pa-
lîdzçji!

Par balles sarîkoðanu Indra teica paldies
biedrîbai un, kâ pati smçja, vecajiem laba-
jiem laikiem, pçc kuriem, Lauvâs palikuðos
lûþòus nododot, tikts pie naudas svçtku gal-
dam. - Manî ir prieks un padarîta darba sa-
jûta. Ðajos trijos mçneðos gâjis daþâdi, bet
nu esmu gandarîta. Lauvas ieguvuðas jaunu
seju ar vakara saulç mirdzoðâm acîm - at-
liek vien atgriezt ðî nama dvçselîti. Mçs visi
kopâ to varam! - pârliecinâti teica Indra.

Ilga Tiesnese
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- Citâm pilsçtâm jâbrauc cauri,
bet Alûksne ir pilsçta, uz kuru jâ-
brauc speciâli, - tâ sacîja gide Alûk-
snç. Jo tieði to tad arî 1. oktobrî da-
rîja Salacgrîvas novada pedagogi.
Tradicionâlajai Skolotâju dienas
ekskursijai klât nâkusi jauna tradî-
cija - jau otru gadu kopâ tajâ dodas
visi novada skolotâji, vienâ auto-
busâ Salacgrîvas vidusskolas un PII
Vilnîtis pedagogi, otrâ - Liepupes
un Ainaþu skolotâji, katrs braucot
pa savu marðrutu, bet beigâs satie-
koties kopîgâ atrakcijâ.

Salacgrîvieði ceïâ dodas jau ag-
ri, jo ceïð tâls. Uzmundrinâti ar
Smiltenes kafejnîcu mundro kafiju
un svaigâm maizîtçm, ierodamies
Alûksnç. Rîts sâkas ar sena aroda
iepazîðanu, viesojoties pie kalçja
Laimoòa Bâliòa. Vçrojam, kâ meis-
tara veiklâs rokas zibenîgi pagata-
vo mazas, elegantas mâjsaimnie-
cîbas lietiòas un kâ tiek izmantotas
palîgierîces nopietnâku darbu veik-
ðanai. Acîgâkie vçrotâji dâvanâ sa-
òem kâdu meistara darinâtu suve-
nîru. Pârçjie var arî kaut ko nopirkt.
Meistaram nav jâuztraucas, kam
nodot savu prasmi un darbarîkus -
abi viòa dçli sekojuði tçva pçdâs,

kopîgi kaïot gan mâju vârtus, gan
apjomîgas lustras. Ja nu kâds pirms
ðî apciemojuma vçl nezinâja, kas ir
drâtsalus, tad tagad tas ir skaidrs
visiem - tikko atvçrtâ alus pudelç
ieliek sakarsçtu metâla stienîti, alus
sâk putot un pat maina garðu. Bet
jâbût veiklam, lai viss neaizietu pa
gaisu! Kamçr viena grupa iepazîs-
tas ar kalçja darba smalkumiem,
pârçjiem ir iespçja apskatît, kâ strâ-
dâ modernâs tehnoloìijas studijâ
Artyart, kur top daþâdi suvenîri ar
lâzera palîdzîbu.

Nâkamais apskates objekts ir Vi-
des labirints - sabiedrîbai pieejams
integrçts vides informâcijas centrs.
Tur mûs sagaida sertificçts vides
gids Aldis Verners, kurð ir arî ap-
brînojami plaðâs kolekcijas veido-
tâjs. Ekspozîcijâ ir gliemeþi un ku-
kaiòi, vaboles un tauriòi, putni un
zîdîtâji, savvaïas putnu olas, kâ arî
ekspozîcijas Mûsu zeme un Mazo
radîbu tâlie ceïojumi. Lielâkais
pârsteigums ir plaðâ ieþu un mine-
râlu kolekcija, bet fluorescento mi-
nerâlu mâksla ir ðovs, kura dçï vien
vçrts doties uz Alûksni.

Pilni vides eksponâtu iespaidu,
dodamies iepazît Alûksni - pilsçtu,

kuras vârds saistîts ar izcilo tul-
kotâju un pedagogu, vâcu mâcîtâju
Ernstu Gliku, viòa Bîbeles tulkoju-
mu un slavenajiem Glika ozoliem,
Fîtinghofu dzimtas mantojumu -
Alûksnes veco un jauno pili, Alûk-
snes muiþas parku, Alûksnes eze-
ru, romantiskajâm, krâsainajâm
strûklakâm Alûksnes Jaunâs pils
parkâ, pilsdrupâm. Divas stundas
vietçjâs gides Ilonas Riekstiòas aiz-
rautîgajâ stâstîjumâ, kurâ mijas
alûksnietes lepnums par savu pil-
sçtu ar izsmeïoðu informâciju un li-
terâriem citâtiem, paskrien kâ des-
mit minûtes.

Un tad jau mûs sagaida viens no
Alûksnes puses slavenâkajiem tû-
risma objektiem - Gulbenes - Alûk-
snes bânîtis - vienîgais dzelzceïð
Latvijâ, kas atzîts par valsts nozî-
mes kultûras pieminekli. Ðis ðaur-
slieþu dzelzceïa posms saglabâjies
no 19. - 20.gs mijâ bûvçtâs dzelz-
ceïa lînijas Stukmaòi (Pïaviòas) -
Vecgulbene - Alûksne - Valka. Bâ-
nîtî sagaidâm otru grupu, un ceïo-
jums var sâkties. Esam krâðòi deko-
rçtâ vagonâ, baudâm dabas ainavu,
lîdz pçkðòi vilciens apstâjas, atskan
ðâvieni, kas sabaida daïu ceïotâju,

atsprâgst durvis un vagonâ ielauþas
îsts laupîtâjs, un... ðovs var sâkties.
Kâpjam ârâ, pârçjie pasaþieri mie-
rîgi turpina savu ceïu uz Gulbeni,
bet mçs dodamies meþâ, kur skais-
tâ pïaviòâ visi novada skolotâji tiek
iesaistîti daþâdâs atrakcijâs, kas
beidzas ar kopîgu maltîti - laupîtâji
pasniedz uz ugunskura vârîtu lau-
ku putru, kas pçc dienas aktivitâ-
tçm svaigâ gaisâ garðo lieliski.

Ekskursija beidzas ar vizîti Stâ-
merienâ. Lai iedomâtos Stâmerie-
nas pils krâðòumu, diemþçl lietâ jâ-
liek iztçle, bet Aleksandra Òevska
katedrâle pie Stâmerienas ezera
rotâjas ûdeòos visâ savâ krâðòumâ,
ïaujot mums pat vakarâ izbaudît
saules staru spçli krustos iestrâdâta-
jos kalnu kristâlos.

Pirms mâjupceïa vçl ir iespçja no
vietçjâ gida nopirkt tikko ceptu
maizi, kâ arî mâjas sieru. Visu die-
nu nevarçjâm vien beigt priecâties
par brîniðíîgo laiku - tâ bija silta,
saulaina, iespaidiem bagâta rudens
diena, par kuras saturisko pusi jâpa-
teicas mûsu gidei Antrai Âbelei, bet
par finansiâlo atbalstu Salacgrîvas
novada domei.

Iespaidos dalîjâs Inta Cirða

Skolotâju dienâ pedagogi atpûðas

Jâ, tieði tâdu jubileju svinçsim
2011. gada rudenî. Ðai jubilejai
esam sâkuði gatavoties jau iepriek-
ðçjâ mâcîbu gadâ. Skolçni rakstîja
projektu darbus par izlaidumu kla-
sçm, pie kâ darbs turpinâsies ðogad.
Darbu sâkusi jubilejas darba gru-
pa, kas aicina svçtku veidoðanâ pie-
dalîties arî paðiem absolventiem.
Paðlaik tiek veidota telpa skolas
vçsturei, kurâ plânots izstâdît ar
skolas vçsturi saistîtas lietas. Plânâ
ir izlaidumu bilþu siena, kâ arî bi-
juðo skolotâju portretu galerija. Ai-
cinu pârskatît savus atmiòu plauk-
tus, dâvât lietas vai aizdot uz jubi-
lejas nedçïu! Fotogrâfijas vajadzî-
gas vien tik ilgi, lai tâs ieskençtu.
Nâciet paði uz skolu vai uzticiet sa-
viem bçrniem un mazbçrniem, mçs
gaidîsim.

Jubilejas darba grupas vârdâ:
vçstures skolotâja Silvija Tîte,

vâcu valodas skolotâja un
atbildîgâ par skolçnu pçtniecis-
kajiem darbiem Ruta Valeniece,

direktora vietniece Inta Cirða

Salacgrîvas
vidusskolai

jau 90!

Novada norises izglîtîbas jomâ

Skolu pieòemðanâ Salacgrîvâ – komisija apskata Salacgrîvas vidusskolas mâjturîbas kabinetu

Rudens ir laiks, kad izvçrtçt pa-
veikto ne tikai dabâ, bet arî izglîtî-
bâ. Pirmo reizi jaunais mâcîbu gads
tika ieskandinâts 27. augustâ Sa-
lacgrîvas novada pedagoìisko dar-
binieku konferencç. Tad sveica pe-
dagogus, kuriem ðis bijis ne tikai
mûþa, bet arî sirds darbs, pedago-
gus, kuru audzçkòi sasnieguði aug-
stus rezultâtus mâcîbu olimpiâdçs,
zinâtniski pçtniecisko darbu lasîju-
mos, konkursos, kâ arî X Latvijas
Skolu jaunatnes dziesmu un deju
svçtkos Rîgâ. Ðie pedagogi ir Vik-
torija Brînuma, Pârsla Zvejniece,
Laimdota Pelðe, Inta Cirða, Lolita
Valaòina, Ingûna Âdmîdiòa, Inâra
Âdmîdiòa, Austra Jirgensone, Vine-
ta Dance, Lîga Tauriòa, Mârcis Ma-
jors, Inâra Kosîte, Agra Jankovska,
Lîga Jirgensone, Anete Auziòa, Lo-
lita Jakabsone, Anita Gîze, Vitâlijs
Bogdanovièð, Arnis Ðmitiòð, Inga
Strante, Egita Repele, Anita Kau-
liòa, Inga Leimane, Liâna Ogliòa,
Aiva Berdaðkevièa, Inâra Rozmi-
sa, Jana Plankâja, Kârlis Ozols,
Aija Ozola, Rita Gulbe, Ilona Tre-
zune, Jânis Trezuns, Rita Cîrule,
Gaïina Maèa, Anda Alsberga, Bai-
ba Mantiòa, Mârîte Sakârne, Sol-
veiga Boka, Iveta Ðpûle, Jautrîte
Liepiòa, Inese Broka. Paldies par
dalîbu X Skolu jaunatnes dziesmu
un deju svçtkos tika teikts Lienei
Eglîtei un Evitai Liepiòai. Par ie-
guldîto darbu paldies pedagogiem,
kuriem ðogad apritçja zîmîgas dar-
ba jubilejas: Þanim Andþem 45 dar-
ba gadu pieredze izglîtîbâ, Daigai
Krûzei, Evijai Kosîtei-Viïíinai,
Sandrim Dârziòam, Ritai Kariòai,
Inetai Lielkalnei, Ligitai Dambei,
Îrisai Armoðevièus, Sanitai Janîtei,
Anitai Koidu, Þannai Lîdakai, Ilo-
nai Misânei, Maijai Treimanei,
Elînai Tomsonei, Indrai Mednei.

Aiz visiem ðiem sasniegumiem
vçrojams skolotâja ikdienas darbs,
kurâ nav skaitîtas stundas un kas ti-
ka veltîts, lai skolçniem sniegtu ne
tikai zinâðanas, bet arî sirds gudrî-
bu. Pedagogu darba nozîmi uzsvç-
ra arî Salacgrîvas novada domes
priekðsçdçtâjs Dagnis Straubergs
un priekðsçdçtâja vietniece izglîtî-
bas, kultûras un sporta jautâjumos
Dace Martinsone. Par novada pe-
dagogu sagaidîðanu rûpçjâs Sa-
lacgrîvas vidusskolas kolektîvs di-
rektora Eduarda Âdmîdiòa vadîbâ,
Dzidra Ðtâla, Pârsla Zvejniece, In-
ta Cirða, Vineta Dance, Mârcis Ma-
jors, ar krâðòâm ziedu kompozîci-

jâm priecçja Dace Kaða, Anete Au-
ziòa un Anda Uþâne, par telpu uz-
poðanu gâdâja vidusskolas tehnis-
kais personâls, bet neaizmirstamu
koncertu sniedza profesionâli mû-
ziíi no Salacgrîvas mûzikas skolas:
Vitâlijs Bogdanoviès, Inga Strante,
Lolita Jakabsone, Salacgrîvas vi-
dusskolas pedagoìe Inta Balode ar
audzçkòiem Reini Maurîti un Emîlu
Eglîti. Par gardâm pusdienâm rûpç-
jâs Rîgas Starprajonu zvejnieku ko-
operatîvâs biedrîbas pavâres, kas
ikdienâ gâdâ par Salacgrîvas vidus-
skolas skolçnu çdinâðanu. Pedago-
gus svçtku dienâ sveica dziedâtâja
Railî Orrava ar Rîgas gospeïu kora
dalîbniecçm, ar jaunumiem iepa-
zîstinâja grâmatu tirgotâji IK Virja
AK un apgâds Lielvârds, par sko-
lotâju skaistumu gâdâja ekokosmç-
tikas uzòçmums Madara, bet vese-
lîbu - tehnisko zinâtòu doktora An-
dra Ðpata raþotâ dabiskâ produkci-
ja no Latvijas dabas veltçm. Aktua-
litâtes likumdoðanas jomâ akcen-
tçja Latvijas Izglîtîbas un zinâtnes
darbinieku arodbiedrîbas Alojas,
Limbaþu un Salacgrîvas novada ko-
mitejas priekðsçdçtâja Edîte Kaimi-
òa, izglîtojoðu lekciju par pedago-
ga lomu mûsdienu izglîtîbas sistç-
mâ nolasîja pazîstamais lektors
Modris Krieviòð, bet jaunus spçkus
pirms mâcîbu darba uzsâkðanas pa-
lîdzçja rast psiholoìe Inâra Vârpa.
Konferences otrajâ daïâ ar pedago-
giem tikâs Izglîtîbas un zinâtnes mi-
nistrijas sâkumskolas speciâliste Il-
ze Siliòa un Valsts izglîtîbas satura
centra speciâlists Kaspars Ðpûle.
Aktuâlo informâciju kolçìiem bija
sagatavojuði mâcîbu priekðmetu
darba grupu vadîtâji Inta Cirða,
Laimdota Pelðe, Kârlis Ozols, In-
gûna Âdmîdiòa un Velta Loèmele.

Lai iepazîtos ar izglîtîbas iestâ-
dçs vasarâ veiktajiem remontdar-
biem un plânotajâm aktivitâtçm ða-
jâ mâcîbu gadâ, komisija, kuras sa-
stâvâ bija novada izglîtîbas iestâþu
vadîtâji Eduards Âdmîdiòð, Sandra
Kuka, Þanis Andþe, Baiba Kotâne,
Imants Klîdzçjs, Monvîds Rozen-
bergs, domes izpilddirektors Jânis
Cîrulis, Dace Martinsone, domes
Informâcijas nodaïas vadîtâja Ilga
Tiesnese un darba aizsardzîbas,
ugunsdroðîbas, civilâs aizsardzîbas
speciâlists Ojârs Liedeskalniòð, vie-
sojâs visâs novada izglîtîbas iestâ-
dçs.

Vispirms ar aktualitâtçm komi-
siju iepazîstinâja saulainâs K. Val-

demâra Ainaþu pamatskolas direk-
tore Sandra Kuka. Skola priecçja
ar izremontçtajâm telpâm, ziediem,
iegâdâto un labi saglabâto aprîko-
jumu. Drîzumâ izglîtîbas iestâde
ERAF projektâ Izglîtîbas iestâþu
informatizâcija iegûs 2 portatîvos
un 10 stacionâros datorus, 1 mul-
timediju tehnikas komplektu. Pa-
tîkami pârsteidza skolas audzçk-
òu rûpîgi darinâtie kokapstrâdes
darbi.

Rosîga ðî darbdiena bija pirms-
skolas izglîtîbas iestâdç Randa - va-
dîtâja Pârsla Perdijaka iepazîstinâja
ar mâjîgajâm nodarbîbu telpâm, pe-
dagogu apkopotajiem mâcîbu ma-
teriâliem un kvalitatîvi aprîkoto ie-
stâdes virtuvi, kurâ veikti remont-
darbi. Bçrnu balsis nodarbîbu laikâ
priecçja pirmsskolas izglîtîbas ie-
stâdç Vilnîtis. Vadîtâja Baiba Kotâ-
ne iepazîstinâja komisiju ar labie-
kârtotajâm nodarbîbu telpâm, bçr-
nu spçjas attîstoðajâm spçlçm, veik-
tajiem remontdarbiem un atsaucî-
gajâm pedagoìçm. Pçc tam komi-
sijas ceïð veda uz novada mûzikas
skolu, kurâ profesionâlu pedagogu
vadîbâ rit kvalitatîvs darbs ar no-
vada skolçniem. Direktors Monvîds
Rozenbergs pavçstîja, ka mûzikas
skolas pedagogi darbu veic ne tikai
Salacgrîvâ, bet arî Liepupç, drîzu-
mâ nodarbîbas norisinâsies arî Ai-
naþos.

Salacgrîvas vidusskolas direk-
tors Eduards Âdmîdiòð pastâstîja
par ERAF lîdzfinansçtâ projekta
Kvalitatîvai dabaszinâtòu apguvei
atbilstoðas materiâlâs bâzes no-
droðinâðana îstenoðanu Salacgrîvas
vidusskolâ un labiekârtotajiem mâ-
cîbu kabinetiem, kuros skolçniem
tiks nodroðinâtas pilnvçrtîgas iespç-
jas attîstît savas zinâðanas dabaszi-
nâtnçs. Izglîtîbas iestâdç likta lietâ
praktiska ideja skolas gaiteòos iz-
vietot koka soliòus, ko veidojuði
skolas audzçkòi. Rûpîgs ir pedago-
gu darbs, apkopojot mâcîbu meto-
diskos materiâlus.

Apmeklçjot Salacgrîvas mâkslas
skolu, direktors Imants Klîdzçjs ne
tikai iepazîstinâja ar skolas telpâm,
bet arî vçstîja par nâkotnes plâniem
ðajâ mâcîbu gadâ uzòemt audzçk-
òus arî no Ainaþiem un Liepupes,
ar paðvaldîbas finansiâlu atbalstu
nodroðinot pedagogu nodarbîbas
Ainaþu pamatskolâ un drîzumâ -
Liepupes vidusskolâ.

Salacgrîvas vidusskolas un PII
Vilnîtis filiâlç Korìenç vçrojamas
pârmaiòas: bibliotçkas vadîtâja Ilze
Baumane stâstîja par pozitîvajiem
notikumiem bibliotçkâ, piedâvâta-
jiem preses izdevumiem un plâno-
to telpu paplaðinâðanu. Vilnîða au-
dzçkòiem pieejamas jaunas rotaïlie-
tas, atsaucîgas pedagoìes organizç
radoðu mâcîbu procesu. Skolas ap-

kârtne ir sakopta, tiek plânota iz-
glîtîbas iestâdes attîstîba. Vilnîða fi-
liâlç Svçtciemâ uzzinâjâm par iece-
rçto aktu zâles remontu. Jau paðlaik
veikti remontdarbi plaðajâs telpâs,
lai tâs piemçrotu bçrnu vajadzîbâm.

Tâlâk ceïð veda uz Liepupes vi-
dusskolu. Direktors Þanis Andþe ie-
pazîstinâja ar izremontçtajâm, mâ-
jîgajâm telpâm, iekârtotajiem da-
baszinâtòu kabinetiem. Joprojâm
skolâ notiek remontdarbi. Gaidîts
notikums bija par projekta lîdzek-
ïiem veidotâ Rûíu nama un bçrnu
rotaïlaukuma atklâðana. Tâ notika
7. oktobrî. Komisija tika iepazîsti-
nâta ar telpâm, kurâs plânots strâ-
dât mâkslas skolas pedagogiem.
Pçc izglîtîbas iestâþu apciemojuma
var droði apgalvot, ka skolçni tajâs
jutîsies gaidîti. Paldies par skolu va-
dîtâju un pedagoìiskâ kolektîva at-
saucîbu!

Paðlaik rit aktîvs darbs projektu
izstrâdç - jau iesniegts pieteikums
ESF aktivitâtç Speciâlistu piesais-
te plânoðanas reìioniem, pilsçtâm
un novadiem, plânota iesaistîðanâs
arî citu fondu projektu konkursos.
Lai Salacgrîvas novada pedago-
giem radoðs darba prieks, izturîba
un zinâtkâri audzçkòi!

Sanita Ðlekone,
Salacgrîvas novada izglîtîbas

speciâliste
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Septembrî sâkta Ainaþu kultûras nama re-
konstrukcija, kas norisinâs projektâ Rekreâ-
cijas infrastruktûras izveide Ainaþu pilsçtâ.
Kultûras nama iekðtelpâs norit plaðs remonts,
kura laikâ rekonstruçs ûdensvadu un kana-
lizâcijas sistçmas, nomainîs elektroinstalâci-
ju, logus, durvis un grîdas, atjaunos sienas
un griestus. Krâsnis gan kultûras namâ pa-
liks tâs paðas, jo daïa no tâm nesen pârmûrç-
tas un silda labi. Kultûras nama fasâdi ðajâ
reizç neatjaunos, bet bûs jaunas ieejas dur-
vis, izremontçts foajç un garderobe, Baltâ jeb
Laulîbu zâle un, protams, lielâ kultûras na-
ma zâle.

Par elektroinstalâciju nomaiòu un jaunu
apgaismes uzstâdîðanu rûpçjas uzòçmums
SIA Salacgrîvas elektromontâþnieks, bet pâ-
rçjos remontdarbus namâ veic SIA Koptu-
ris-A darbinieki.

Tiekoties iknedçïas darbu plânoðanas sa-
nâksmçs, bûvnieki, bûvuzraugs, paðvaldîbas
aìentûras Salacgrîvas komunâlie pakalpo-
jumi vadîtâjs un paðvaldîbas darbinieki - no-
vada projektu vadîtâja, Ainaþu pârvaldes va-
dîtâja un kultûras nama direktore - apskata
ne tikai paveikto, bet arî pârrunâ darâmos
darbus un pamanîtâs kïûmes.

Nama direktore Solveiga Muciòa ik dienu
ir savâ objektâ un ïoti priecâjas par celtnieku
solîjumu remontdarbus pabeigt lîdz 18. no-
vembrim: - Lieli iekðdarbi namâ nav veikti
ïoti sen. Èetrdesmit gadu laikâ, kopð te strâ-
dâju, remontçjuði esam vien Balto zâli un sa-
kârtojuði tualetes. Lai gan zinu, kâ viss iz-
skatîsies, ar nepacietîbu gaidu remonta bei-
gas. Pirmâ balle noteikti bûs celtniekiem.
Prieks, ka jau 18. novembrî valsts svçtku sa-
rîkojumu varu plânot izremontçtajâs kultû-
ras nama telpâs.

Savukârt pilsçtas pârvaldniece Ilona Jç-
kabsone uzsvçra: - Darbi Ainaþu kultûras na-
mâ rit ïoti âtri. Droði vien tâpçc, ka objektâ
strâdâ vietçjâs bûvfirmas vîri - viòi strâdâ
akurâti, nu, kâ sev.

Ilga Tiesnese

Ainaþu kultûras nams atgûst jaunus vaibstus

30.bilde -
60.bilde -

Ainaþu kultûras nama foajç apskata un ar remontu gaitu iepazîstas bûvuzraugs Aivars
Þagars, aìentûras Salacgrîvas komunâlie pakalpojumi vadîtâjs Ivars Krçziòð, SIA
Kopturis-A valdes priekðsçdçtâjs Atis Jirgensons un novada domes projektu vadîtâja
Sarma Kacara

Kultûras namâ remonti rit pilnâ sparâ

Vçjainie rudens vakari un krâsainie gubu
mâkoòi liecina, ka ir oktobris. Laiks ar raibo
lapu zeltu, smarþîgajâm koku lapâm un ozol-
zîïu rakstu paklâju. Visa apkârtne veido sa-
vus rakstus, tâpat kâ putni pirms doðanâs uz
siltajâm zemçm. Arî Salacgrîvas vidussko-
las 1. - 4. klaðu skolçni savâs meistardarbnî-
câs sâkuði masku gatavoðanas ciklu, jo reizç
ar Mârtiòdienu klât ir masku gâjienu laiks.
Ikvienam jâprot gatavot masku, iemâcîties in-
teresantu rotaïu vai atraktîvu mîklu, kuru uz-
dot kâdâ ciemoðanâs reizç. Darinât masku
nav viegli, bet ne neiespçjami. Tâdçï folklo-
ras kopas Zçìelîte vadîtâja Zenta Mennika
palîdz izprast masku daudzveidîbu un bûtîbu.

Salacgrîvieði var bût lepni, jo drîz - jau
februârî - Salacgrîvâ notiks 2. Starptautiskais
masku festivâls, kurâ piedalîties varçs ik-
viens, taèu ar paða gatavoto masku. Ðî fes-
tivâla bûtîba ietverta masku darinâðanas vien-

Gatavojoties 2. Starptautiskajam
masku festivâlam Salacgrîvâ

reizîgumâ, kas lîdzi nes senèu tradîcijas, jaut-
rîbu un dzîvesgudrîbas. Kas ir maska? Atbil-
des Zenta meklç senajâs senèu gudrîbâs kopâ
ar mazajiem skolçniem: - Maska aizsargâ
mâju, dziedç dzimtu, attîra katru organismu,
sakârto un uzòem pozitîvu enerìiju.

Darbojoties kopâ ar skolçniem, redzams
viòu prieks par izdoðanos. Klasçs smarþo li-
na audekli, uz galdiem raibi dzijas kamoli,
pakulu un vilnas saiðíi, kaut kur pavîd pa
kâdam saritinâtam tâðu ritulim. Protams, ne-
izpaliek ari nelielas neveiksmes, jo adata ne-
klausa un never dziju…

Pçc pâris darbîgâm stundâm ir gatava mas-
kas sejas daïa. Bçrnu sejâs redzams pârstei-
gums. Tie ir brîniðíîgi mirkïi, ko ir vçrts iz-
baudît!

Pârsla Zvejniece,
Salacgrîvas vidusskolas

direktora vietniece izglîtîbas jomâ

Pçc kârtîgas darboðanâs mazie salacgrîvieði, uzlikuði paðdarinâtâs maskas, ïoti vçlçjâs
kopîgu bildi ar folkloras kopas vadîtâju Zentu Menniku

18. novembrî valsts svçtkos Rîgâ Íîpsa-
las hallç tiks râdîta horeogrâfa Agra Daòiïç-
vièa un reþisora Uìa Brikmaòa iestudçtâ de-
ju izrâde No zobena saule lçca, kuru daudzi
skatîtâji bija iemîïojuði TDA Katvari iz-
pildîjumâ.

Ðî izrâde ïauj ieskatîties vîzijâ par to, kâ
ritçjusi mûsu senèu ikdiena pirms vairâkiem
gadsimtiem, kad bûtisks izdzîvoðanas nosacî-
jums bija kara mâkslas apguve. Tas ir stâsts
par laiku, kad cîòa par izdzîvoðanu bija ne-
atòemama dzîves sastâvdaïa, un par cilvçka
likteni - spçju to pieòemt. Uzvedums mçìi-
na atspoguïot cilvçka sajûtas un to izpaus-
mes kara priekðnojautâs un realitâtç. Stâsts
nav par tiem, kas karo, bet par tiem, kas kâdu
pavada karâ, par tiem, kas dzîvo blakus, par
tiem, kas gaida pârnâkam no kara, un par
tiem, kas nesagaida.

No 18. lîdz 20. novembrim paredzçtas
4 izrâdes, kurâs piedalîsies daudz lielâks de-
jotâju skaits. Salacgrîvas novadu ðajâ uz-
vedumâ pârstâvçs Liepupes pagasta vidç-
jâs paaudzes deju kolektîvs Ulubele un divas
deju kolektîva Liepupîte grupas (3. - 5. un
7. - 9. kl.). Kolektîvu vadîtâjs Jânis Trezuns
par dalîbu ðajâ izrâdç ir ïoti lepns un gan-
darîts, jo dejotâjiem, seviðíi mazajiem, tâ bûs
lieliska iespçja redzçt citus dejotâjus, saprast
un izdejot soïus, ko skatçs neizdejos, un vi-
siem kopâ mâcîties. Jâ, tieði mâcîties, strâdât,
mçìinât, jo deju ir daudz un dejotâjiem bez
tam jâbût arî labiem aktieriem, lai skatîtâjiem
parâdîtu reþisora iecerçto.

Mçìinâjumi sâkâs jau vasarâ, kad tika
mâcîti deju pamatsoïi un burtiski slapjâm mu-
gurâm dejoja visi - gan lielie, gan mazie. Jau
toreiz A. Daòiïçviès smejoties atzina: - Ne-

Dejas izrâdei No zobena

saule lçca cîtîgi gatavojas
arî liepupieði

kad vienlaikus neesmu bijis pirtî kopâ ar tik
daudziem cilvçkiem!

Ulubeles dejotâji atzîst, ka pagâjusî vi-
òiem bija kârtîga danèu vasara. Kaut pieda-
lîjuðies Dziesmu un deju svçtkos, ðâdâ izrâ-
dç, kur bez deju soïa ir jârada tik spçcîgas
emocijas, viòi piedalâs pirmo reizi. Sajûtu
ðeit ir ïoti daudz, skudriòas skrien katrâ de-
jâ, atzîst dejotâji. Reti kura meita Veïu deju
izdejo bez asarâm acîs, un deja, kur jaunie
puiði cînâs karâ, rada tâdu baiïu sajûtu, ka
saproti - kâdreiz bçrnîbâ skolâ rakstîtais Lai
vienmçr bûtu miers! ir tik patiess un vaja-
dzîgs.

Oktobra sâkumâ dejotâji atkal nâca kopâ,
lai dejas liktu kopâ kâ puzles gabaliòus un
veidotu neaizmirstamu un skaistu izrâdi.
Reþisora slavçti un bârti, izdejojâm gandrîz
visu izrâdi, tika arî slîpçts, mainîts. 23. un
24. oktobrî Rîgâ kopîgos mçìinâjumos iz-
dejojâm visu izrâdi, lai valsts svçtkos ðo ne-
aizmirstamo priekðnesumu varçtu parâdît
skatîtajiem.

Protams, bez emocijâm un deju soïiem ir
arî finanses: nokïûðana Rîgâ gan uz mçìinâ-
jumiem, gan koncertiem, deju tçrpi. - Saskai-
tot atbalstîtâju dâvâto naudu, vajadzçtu pie-
tikt, - tik lakonisks ir kolektîvu vadîtâjs Jâ-
nis Trezuns. Dejotâji un viòu vadîtâjs saka
paldies visiem atbalstîtâjiem - bçrnu vecâ-
kiem, Salacgrîvas novada domei, Liepupes
vidusskolai, SIA Albert Thomann, îpaði Tho-
mann kungam par ieinteresçtîbu Liepupes
bçrnu attîstîbâ un viòu redzesloku paplaði-
nâðanâ.

Uz tikðanos koncertos novembrî!
Dejotâju vârdâ

Endija Pavlovska

Pavasara pusç jau rakstîts par lielo inte-
resi projektu iesniegðanâ aktivitâtç Brîvâ lai-
ka pavadîðanas infrastruktûras attîstîba
vietçjo iedzîvotâju dzîves kvalitâtes uzlabo-
ðanai - pavisam iesniegti 22 projekti, kuru
îstenoðanai bûtu vajadzçjis 203 500 latu. Pie-
ejamâ summa gan bija 50 000, atbalstîti tika
vien 7 projekti.

Septembrî to iesniedzçji saòçma atbildi
par projekta atbalstu. To iegûs Limbaþu no-
vada paðvaldîbas iecere Skultes kultûras in-
tegrâcijas centra aprîkojuma nodroðinâðanai.
Skultieði iegûs arî lîdzekïus kultûras un izglî-
tîbas biedrîbas Vîzija idejas Fotogrâfija, kurâ
runâ visa pasaule îstenoðanai. Biedrîba Tin-
gentangels jau pasûtîjusi jaunus tçrpus, bied-
rîba Optimistu klubs - nepiecieðamo trenaþie-
ru zâlei Viïíenç un biedrîba Ûdens taka -
ûdenstûrisma apmetnes Stienûþi labiekârto-
ðanai. Atkârtoti pilnu lozi izvilkusi lauku sie-
vieðu biedrîba Meþâbele, ðoreiz ar ieceri Iz-
ðûsim sapni. Finansiâli atbalstîts arî biedrîbas
Svçtupes krasts projekts Esi vesels. Biedrîbas
darba koordinatore Dzintra Eizenberga atzîst,
ka visi iesniegtie projekti Jûrkantç akceptçti
un ðoreiz sakrituði gan biedrîbas vçrtçtâju,
gan Lauku atbalsta dienesta (LAD) viedokïi.
Reizumis gadoties, ka LAD atrod kâdu kïû-
mi un, nesagaidot projekta iesniedzçju rîcî-
bu tâs laboðanâ, maina finanðu saòçmçju sa-
rakstu. Ðai kârtâ tâ neesot bijis. - No garâ
22 projektu saraksta, ko bijâm iesnieguði,
dienests atbalstîja pirmos 7 projektus, kam
pietika ðai aktivitâtei pieðíirtâs naudas, - tei-
ca Jûrkantes koordinatore.

Regîna Tamane

No 22 Jûrkantes
projektiem
finanses
saòems 7
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Nçìu diena
Salacgrîvâ

10. Saeimas vçlçðanu diena Salacgrîvâ
pulcçja ne tikai balsotâjus. Rosîba bija tirgû
un divos nçìu taèos uz Salacas, jo saviem
treðajiem Nçìu svçtkiem pulcçjâs salacgrî-
vieði un pilsçtas viesi. Jau no pl. 8 rîtâ tirgû
varçja nopirkt svaigus un tradicionâli saga-
tavotus SIA Kurzemes GB nçìus. Tos zina
daudzi, pircçju netrûkst, lai gan cena nav tâ
mazâkâ - 7 lati. Rîta pusç tirgoðanâs lustçs
tirgus laukumâ piedalîjâs arî folkloras kopa
Cielava un Cielavas spçlmaòi, bet jau ap
pulksten 12 svçtki pârcçlâs uz nçìu taèiem
un pirmajâ tacî pie Aleksandra Rozenðteina
un otrajâ pie Visvalda Ðrenka nâca un brau-
ca svçtku dalîbnieki.

- Ðogad nolçmâm darît nedaudz citâdâk.
Nçìu tirgu esam nosaukuði par Nçìu dienu.
Ðâds nosaukums ðíiet atbilstoðâks tam, kas
ðodien notiek Salacgrîvâ. No divu gadu pie-
redzes esam sapratuði, ka sarîkot Nçìu ga-
datirgu tâ îsti neizdodas, jo tirgotâju ir pa-
maz. Tâpçc nolçmâm ðogad svçtkus rîkot da-
biskâ vidç - tur, kur nçìus íer, kur tos cep un
tûlît var arî nogarðot. Te dabâ var apskatît,
kâds ir tacis, te ir îstie nçìu zvejnieki, kas
visu izstâsta un parâda. Ja tam visam klât
vçl pieliekam dziesmas, mûziku un siltu zupu,

svçtki kïûst vçl plaðâki un interesantâki. Ðo-
gad svçtkos iesaistîjâs arî otrâ nçìu taèa
saimnieks Visvaldis Ðrenks. Ïoti ceram, ka
nâkamgad apmeklçtâjiem atvçrsies vçl kâds
tacis. Jâdomâ, ko vçl darît, lai cilvçki tacî
interesanti pavadîtu laiku. Ðíiet, ðoreiz svçtki
ir izdevuðies! - stâsta Salacgrîvas kultûras na-
ma direktore Pârsla Dzçrve.

Taèa saimnieks Aleksandrs Rozenðteins ir
pârliecinâts, ka ðâdi svçtki vajadzîgi: - Pie
manis ðogad pirmo reizi vârâm arî nçìu zu-
pu, var apçst tikko ceptu siltu nçìi gan ar
sinepçm, gan sâli, paskatîties filmu par nçìu
zveju, pastaigât pa taci un uzzinât, kâ upç
ieliek un izòem murdu, kâ notiek nçìu zveja.
Interese ir liela - visu dienu apgrozâs cilvçki.
Laiks ir jauks, netrûkst nçìu, ko svçtkos uz-
cept, - varu uzòemt ciemiòus un smaidît.
Labprât bûtu aizbraucis apskatîties, ko da-
ra kolçìi otrajâ tacî, bet nesanâk - jâsagai-
da viesi savâ darbavietâ.

Jau treðo gadu nçìu zupu svçtkos vâra Ru-
ta Birkenberga, Inese Persidska un Maija
Zvejniece. Dâmas smej: - Ðî ir îpaða firmas
zupa, tâs knifus mçs nevienam neizpauþam.
Katru gadu saklausâmies arvien labâkas re-
ceptes, pilnveidojam prasmes. Zupas garðu

nosaka arî vieta, apkârtçjie cilvçki, viòu no-
skaòojums un, protams, «Cielavas» dziedâ-
tâs dziesmas.

Zupa patieðâm ir îpaða - nçìis, ûdens un
vçl ðis tas. Ðodien zupai savu îpaðo smeíi
piedod nçìu taèa klâtbûtne. Nçìis, kâ no upes
nâcis, katlâ iekðâ! Pavâres lielu paldies teica
vîriem no Siguldas un Jelgavas, viòi jau otro
gadu palîdzçja gan uguni uzpriðinât, gan kat-
lam vâku cilât. Tâlâkie viesi skatît Salacgrî-
vas nçìu bûðanas un paçst zupu ðajâ reizç
bija ieraduðies no Rçzeknes. Viesi nedaudz

noþçloja, ka nav paòçmuði lîdzi Râznas
zuðus, bet solîjâs braukt vçl un tad gan kopâ
ar tiem.

Pie Visvalþa Ðrenka otrajâ nçìu tacî nav
muzikantu, bet smarþo zivju zupa, tikko cep-
tos nçìus var paçst par velti un, ja prot tîrît
íilavas, arî tâs, svaigi sâlîtas un paðu tîrîtas,
var uzdabût uz maizes.

Tiksimies atkal nâkamajâ gadâ - Salacas
nçìu taèos Salacgrîvâ!

Ilga Tiesnese

Otrajâ
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Nçìu zupas
vârîtâjas Ruta
Birkenberga,
Inese Persid-
ska un Maija
Zvejniece
ðoreiz nçìu
zupu gatavoja
pie Aleksandra
Rozenðteina

Svarîgâko darbu - zivju zupas katla nocelðanu - pavâres jau otro gadu uztic vîriem no
Siguldas

Vçl tikai
mazliet, un

lielâ nçìu
zupas

garðoðana
sâksies!

Tieði tâ teic Valsts vides dienes-
ta Jûras un iekðçjo ûdeòu pârvaldes
Jûras kontroles daïas Rîgas sektora
inspektori Aigars Pûsilds un Jânis
Brants. Visu laiku, bet jo îpaði ta-
gad, kad sâcies laðu un taimiòu zve-
jas un makðíerçðanas aizliegums, ðî
dienesta vîri veic reidus upçs, aiz-
tur maluzvejniekus un konfiscç ne-
likumîgos zvejas rîkus. Inspektori
visus maluzvejas tîkotâjus aicina at-
cerçties, ka sods par to ir îpaði bargs
- 500 latu par vienu lasi vai taimi-
òu + administratîvais sods arî lîdz
500 latiem. Nelikumîgi zvejojot
nçìus, bûs jâðíiras no 25 latiem par
katru nçìi. Ðíiet, sods ir iespaidîgs,
tam vajadzçtu likt aizdomâties ne
vienam vien.

Ar maluzvejniecîbu var nodarboties tikai ïoti bagâti vai neprâtîgi ïaudis
Runâjot par konstatçtajiem pâr-

kâpumiem, inspektoru balsîs sa-
klausâmas baþas. - Pçrn situâcija
bija daudz labâka - maluzvejnieku
bija mazâk, tagad viena reida lai-
ka izòçmâm 8 „televizorus” (kârts
galâ piesieti mazizmçra tîkli), divus
nçìu smeïamos krçtiòus un îpaði
aprîkotu elektrozvejas rîku, - stâsta
inspektori. Arî aizturçto personu
skaits krietni vien audzis, septembrî
aizturçti 7 maluzvejnieki, oktobra
pirmajâ nedçïâ - jau 2.

Inspektori secinâjuði, ka malu-
zvejnieki ir divu veidu - vieni zve-
jo, lai padiþotos. Tie nav mazturî-
gi - viòi safotografçjas, ieliek attçlus
internetâ un aicina savus draugus
darît to paðu. Sodît ðos braðuïus in-

spektori nevar, bet viòu vârdu un
uzvârdu noteikti pateiks licenèu tir-
gotâjiem: - Tad makðíerçt pie mums
viòi vairs nevarçs. Citi iet malu-
zvejâ, lai pabarotu savu ìimeni, bet
te ïoti svarîgi bûtu aizdomâties, ka
viena ðâda ìimenes maltîte var iz-
maksât pat lîdz 5000 latiem.

Ðobrîd Jûras kontroles daïas Rî-
gas sektora inspektori iet palîgâ
iekðçjo ûdeòu inspektoriem, jo ziv-
ju resursi jâsaudzç kopîgi. A. Pû-
silds uzsver: - Jûra bez upes nav ne-
kas, ja upç neiznârstos zivis, to ne-
bûs arî jûrâ. Inspektori teic lielu
paldies palîgiem - îpaði Jânim Ra-
kuzovam, kurð, neþçlojot savu lai-
ku un lîdzekïus, palîdz veikt reidus.

Ilga Tiesnese
Inspektoru izòemtie maluzvejnieku darbarîki. Pirms tos likt lietâ,
noteikti vajadzçtu padomât par sekâm...
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Biedrîba Dzintarlâse
atskatâs uz paveikto

Atskatoties uz pagâjuðo gadu,
daþas aktivitâtes varam atzîmçt kâ
veiksmes stâstus. Pagâjuðajâ sezo-
nâ organizçti 10 teâtra apmeklçju-
ma braucieni gan Rîgâ, gan Val-
mierâ. Tajos piedalîjâs arî draugi
no Salacgrîvas un Staiceles. Pçrn
16. novembrî Ainaþu bijuðâs domes
telpâs atvçrâm lietoto mantu, ap-
ìçrbu un sadzîves priekðmetu ap-
maiòas punktu, kurâ bez atlîdzîbas
katru pirmdienu strâdâ mûsu biedres
Sarmîte Kociòa un Mâra Ceple. Te
atrodamas vçl lietoðanai derîgas
mantas. Apmeklçtâji ir tik daþâdi -
cits nâk katru pirmdienu un òem ti-
kai tâpçc, ka par tâm nav jâmaksâ,
cits atkal nevajadzîgi kautrçjâs
paust savu vajadzîbu. Liels ir mûsu
gandarîjums, ja atrodam kopçju va-
lodu.

Projekts gada garumâ bija semi-
nâru Ieskats mâkslas terapijâ rîko-
ðana. Vçlçjâmies informçt sabied-
rîbu par mâkslas terapijas proce-
siem, mçríiem, uzdevumiem, iespç-
jâm un ierobeþojumiem. Ðîs infor-
mâcijas analîzç piedalîjâs sertificçti
speciâlisti. Pirmais cikls deju un
kustîbu terapeites Zandas Lauvas
vadîbâ bija Deju un kustîbu terapi-
ja kâ veselîbas aprûpes virziens.
Mâcîjâmies izprast, ka deja un kus-
tîba nav tikai dejoðana vai fiziote-
rapija. Tâ balstâs uz íermeòa un psi-
hes mijiedarbîbu, kuras rezultâtâ ro-
das izmaiòas emocionâlajâ stâvoklî.
Otrais cikls Mâkslas terapija piedâ-
vâja vienu no veidiem, kâ atjaunot
iekðçjo harmoniju, kâ rast atbildes
uz neatbildçtiem jautâjumiem, at-
jaunot mieru, atslâbinâðanos un
lîdzsvaru prâtâ. Iepazinâm manda-
lu (apïveida attçls. Aplis ir kosmo-
sa simbols, kas nozîmç mûþîbu) kâ
meditatîvu instrumentu sevis sakâr-
toðanai. Gaidîjâm ikvienu, kurð vç-
lçjâs ieskatîties sevî, gribçja rast
mieru un harmoniju. Interesanti bi-
ja ïauties enerìijas plûsmai, izman-
tojot papîru un zîmuli. Sertificçta
psihologa vadîbâ varçjâm mçìinât
ieklausîties savâ zemapziòâ un iz-
prast intuîciju. Esam tik vienâdi un
tai paðâ laikâ daþâdi - katrs ar sa-
viem sapòiem, vçlmçm un savu ik-
dienu… Treðais cikls Krâsu mâcîba
- kâ krâsas var piedalîties cilvçka
atveseïoðanâ. Nodarbîbas vadîtâja -
sertificçta psiholoìe Ligita Lapðin-
ska.

No Ainaþiem lîdz Likteòdârzam
Koknesç - ðâds bija marðruts mûsu
organizçtajai vienas dienas ekskur-
sijai 18. jûnijâ. Ðo aktivitâti atvieg-
loja domes deputâtu labvçlîba, pie-
ðíirot mûsu mazajai biedru vienîbai
naudu brîvâ laika pavadîðanai. Tika
akceptçta mûsu vçlme vienot visas
paaudzes un visu sabiedrîbas grupu
pârstâvjus. Aizsteidzoties notiku-
miem priekðâ, varu teikt, ka mums
tas izdevâs. Îstenojâm ieceri aicinât
braucienâ arî skolçnus no Ainaþu
pamatskolas. Likteòdârzs taèu ir
vieta, kur satiekas pagâtne, tagadne
un nâkotne. Mçs visi to skatîjâm
kopâ! Pateicoties sadarbîbai ar Tû-
risma informâcijas centra vadîtâju
Pârslu Gulbi, brauciens bija intere-

sants un tapa par emocijâm pârbagâ-
tu dienu. Vçl paldies Ârijam Gobi-
òam no CATA Ainaþu filiâles un lie-
liskajam ðoferim Uìim. Katrâ pie-
turas vietâ mûsu biedre Agra Jçge-
re gidiem bija sarûpçjusi pa zeíu pâ-
rim kâ sveicienu no Ainaþiem.

Ekskursiju sâkâm Saulkrastos
Velosipçdu muzejâ, kur varçja ie-
pazîties ar velosipçdu rûpniecîbas
vçsturi un interesantiem eksponâ-
tiem. Daiïdârzniecçm îsts baudî-
jums bija Âdaþu stâdaudzçtavas
Saulesíirði apmeklçjums. Ilgu pâr-
runu vçrtas bija redzçtâs augu kom-
pozîcijas puíupodos, minialpinâri-
ji, ziemcietes un citi tikai viòâm sa-
protami brînumi. Îstâs fanes stâdus
varçja arî iegâdâties. Pârvedâm pu-
íu podu kompozîciju savai Agrai kâ
dâvinâjumu no stâdaudzçtavas îpað-
nieces par atsûtîto silto zeíu pâri.
Skrîveros mûsu pietura bija Skrîve-
ru saldumi. Uzsâkot ekskursiju
Mans roku darbs, gide ar lepnumu
teica: - Kad latvietis runâ par sa-
vas zemes nacionâlo identitâti, ne-
kas nespçj raksturot to precîzâk par
îstu konfekti «Gotiòa»! Iepazinâ-
mies ar Gotiòas tapðanas vçsturi,
degustçjâm produkciju, noskatîjâ-
mies filmiòu par ðo konfekðu raþo-
ðanu. Taèu visiem visvairâk patika
paðiem ietît konfektes ar uzrakstu
Roku darbs. Kokneses parka ap-
skati sâkâm ar Kokneses muiþas an-
sambli. Tur no 1885. lîdz 1887. ga-
dam dzîvojis Rûdolfs Blaumanis.
Rakstnieks smçlies iedvesmu no
blakus esoðâm reâlâm personâm, ra-
dot lieliskos Kristîni un Edgaru. Pie
V. Jçkabsona veidotâs strûklakas
Fauna galva veldzçjâmies ar tîru
avota ûdeni. Tâlâk devâmies cauri
Ìirta Burvja 11 m augstajai koka
skulptûrai Mûþîbai, kas veidota no
4 novecojuðiem ozolu stumbriem.
Centrâlo daïu veido 3 ozolu stum-
bri, ko satur cilvçki, kuri savukârt
simbolizç zûdoðâs, esoðâs un nâka-
mâs paaudzes. No Kokneses vidus-
laiku pilsdrupâm pavçrâs brîniðíîgs
dabas skats uz Daugavu. Stâvot va-
renâs Daugavas krastâ, radâs vârdos
neietçrpjamas emocijas. Viens otrs
dalîbnieks klusi atzinâs, ka ðis vare-
nums ienes lielu bijîbu pret visu pa-
sauli un vietai ir îpaða aura. Pils ma-
ketu skatîjâm Kokneses pagasta pa-
domç. Turpat izstâdîts arî uz Kok-
neses salas topoðâ Likteòdârza ma-
kets. Tas top kâ kultûrvçsturiska vie-
ta ar visas tautas atbalstu. To vada
mçríis iemûþinât Latvijas tautas
piemiòu ar mierinâjumu pagâtnei,
tautas spçka apliecinâjumu ðodienai
un sapòu piepildîðanai nâkotnç. Jo
vairâk spçka no savas pagâtnes gû-
sim, jo gaiðâka bûs mûsu nâkotne.
Tâ tiks dâvinâta Latvijai 100 gadu
jubilejâ. Projekts sadalîts 10 kârtâs,
to pabeigs 2018. gadâ. Atpakaïceïâ
iegriezamies Liepkalnu maizes
ceptuvç Pïaviòu novada Klintaines
Liepsalâs. Vçrojâm, kâdos varenos
katlos top maizîte, bija organizçta
maizes degustâcija. Ðos produktus
varçjâm arî iegâdâties firmas vei-
kalâ. Pçdçjâ pieturas vieta bija Liel-
vârdes parks, kurâ varçjâm ar ro-

ku pataustît Lâèplçða gultu (svars
80 t) un Lâèplçða segu (svars 22 t),
kas pçc Íeguma spçkstacijas bûves
izvilkti Daugavas krastâ un novie-
toti Lielvârdes parkâ. Tuvu diþ-
akmeòiem stâv Spîdalas bluíis no
Aizkraukles. Tas savulaik kalpojis
skaistajai raganai Spîdalai kâ çrts
braucamrîks. Daudzu izglîtotu cil-
vçku mîtnes zeme bijusi Lielvârde.
Ar turieni saistîts Andrejs Pumpurs
(1841 - 1902), slavenais lauksaim-
nieks Edgars Kauliòs (1903 - 1979).

25. augustâ veselîbas projekta
ietvaros braucâm uz Vidriþiem, lai
apskatîtu Jâòa Ulmja veselîbas au-
gu brîvdabas funkcionâlo ekspo-
zîciju. Kopâ ar Pârslu ekskursijâ ie-
zîmçjâm objektus, lai bûtu daþâdas
interesantas pieturas. Ceïojumu
sâkâm ar Staiceles apskati - bijâm
muzejâ Pivälind, kur iepazinâmies
ar lîbieðu kultûras mantojumu un
Staiceles vçsturi, brîvdabas kom-
pleksâ Mâkslinieku ðíûnî pastâvç-
jâm pie Staiceles simbola - stâría
Profesora - ligzdas, bijâm Staiceles
luterâòu baznîcâ. Gides laipnîba un
patriotisms bija apbrînas vçrti. Alo-
jas novada Brîvzemnieku bioloìis-
kajâ piemâjas saimniecîbâ Vîksnâs
saimniece iepazîstinâja ar aitu ga-
nâmpulku, vilnas iegûðanas meto-
dçm un daiïdârzu. Dzejnieku Bârdu
dzimtas muzejâ Rumbiòi labprât
ïâvâmies seno laiku izjûtâm. Lauku
sçtas aura tur ir joprojâm. Lâdezera
Bçrzkalnos izveidots mini zoo. Vie-
nuviet redzçjâm 24 ðíiròu vistas,
fazânus, baloþus, pâvus, truðus un
Ðetlandes miniponijus. Galamçríis
bija Vidriþu pagasta zemnieku
saimniecîba Sautlâèi, kur skatâma
Vidzemç plaðâkâ ârstniecîbas augu
brîvdabas ekspozîcija. Secinâjums
- daba dod plaðu augu daudzveidî-
bu, ko, prasmîgi izmantojot, cilvçks
var saglabât paðu svarîgâko - vese-
lîbu. Mâjupceïâ Tûjâ paviesojâmies
novadnieka Ojâra Kirðteina daiï-
dârzâ. Te atkal mûsu daiïdârza mî-
ïotajâm mirdzçja acis - tik daudz
ideju! Noklausîjâmies stâstîjumu
par racionâlu dârza plânoðanu, pu-
íudobju formâm, zâliena kopðanu,
krûmu un koku izvietoðanu, daþâdu
dârza dizainu objektu novietojumu.
Vesels stâsts bija par akmeòiem.

Pie aktivitâtçm vçl jâmin sadar-
bîba ar Sievieðu tiesîbu institûtu, Sa-
lacgrîvas radoðo sievieðu apvienî-
bu Meþâbele, ar Latvijas Sievieðu
NVO sadarbîbas tîklu, Ainaþu bib-
liotçkas klubiòu Vârds. No visâm
aktivitâtçm, kurâs dodas kâds no
mûsu pârstâvjiem, tiek pârvestas
jaunas idejas, ko pârsprieþam un
pielâgojam savai ikdienai.

Sâcies jauns teâtru izbrauku-
ma maratons. 24. septembrî Val-
mierâ noskatîjâmies lugu Karalis
Lîrs nabagmâjâ, bet 13. oktobrî
braucâm uz Nacionâlo teâtri skatît
R. Paula mûziklu Leo. Pçdçjâ bo-
hçma. Savukârt 28. novembrî Val-
mierâ skatîsim pçc Elînas Zâlîtes ro-
mâna motîviem veidoto mûziklu
Agrâ rûsa ar Jâòa Lûsçna mûziku.

Maiga Sâre

Rainis. Septembris. Dzeja. Trîs
neðíirami vârdi, trîs vçrtîbas, ko ik-
viens latvietis cenðas ikreiz izbaudît.
Jau otro gadu Salacgrîvas bibliotçka
saviem apmeklçtâjiem Dzejas die-
nas rîkoja pieticîgâk, jo nevar atïau-
ties uzaicinât viesos dzejnieku. Ie-
spçja ar viòiem tikties bûs 11. no-
vembrî 4. Patriotiskâs dzejas fes-
tivâlâ.

Toties jau pagâjuðajâs Dzejas
dienâs piesaistîjâm cilvçkus ar to,
ka nedçïas garumâ vakaros biblio-
tçkâ varçja klausîties bibliotekâru
lasîto dzeju. Arî ðogad no 13. lîdz
17. septembrim katru vakaru sanâ-
câm kopâ, lai ïautos dzejas valdzi-
nâjumam. Tika lasîta Ârijas Elk-
snes, Lijas Brîdakas, Ulda Ausekïa,
Leontînes Apðenieces un citu auto-
ru dzeja. Protams, netika aizmirsti
arî novadnieki Bubis (Roberts Spu-
riòð), Daina Avotiòa, Harijs Heis-
lers un Andris Bulis.

Katru vakaru klausîtâju kontin-
gents mainîjâs. Nâca gan pieaugu-
ðie, gan bçrni un pusaudþi. Arî vi-
òiem tika dota iespçja lasît savu ie-

Dzejas dienas Salacgrîvâ
cienîtâko dzeju. Vislielâko atsaucî-
bu guva jaunâs Imanta Ziedoòa epi-
fânijas, kurâs ir pârsteiguma un iz-
aicinâjuma mirkïi. Îpaði atmiòâ pa-
licis dzejas lasîjumu vakars, kad
bçrnu literatûras nodaïâ tika izslçgti
datori un to lietotâjus - 1.- 4. klaðu
zçnus - uzaicinâjâm paklausîties un
nolasît dzeju. Sâkumâ diezgan ap-
mulsuði, bet vçlâk, pâris puiðu ie-
droðinâti, dzeju lasîja visi. Arî tie,
kuriem lasîðana padevâs ne tik labi,
to darîja ar aizrautîbu un prieku.
Ðíiroties norunâjâm, ka turpmâk,
ierodoties lietot datoru, vispirms
puiðiem bûs jânolasa dzejolis, lai
uzlabotu lasîtprasmi. Un tas nostrâ-
dâja! Puiði labprât to dara, un mçs
ticam, ka par viòu lasîðanas prasmi
drîz varçs priecâties arî literatûras
skolotâja.

17. septembrî pçdçjo lasîjumu
vakaru ar savâm dzejas rindâm kup-
linâja mûsu ilggadçjâ lasîtâja Leo-
nîda Kamene.

Gunta Zeme,
Salacgrîvas bibliotçkas

bçrnu literatûras centra vadîtâja

Jau devîto gadu Ainaþu bibliotç-
ka piedalâs Latvijas Nacionâlâs bib-
liotçkas un Valsts Kultûrkapitâla
fonda rîkotajâ konkursâ bçrniem
Bçrnu þûrija. Ðajâ gadâ Ainaþiem
netika iedalîts Bçrnu þûrijas grâma-
tu komplekts, tomçr bibliotçka tur-
pina piedâvât saviem jaunâkâs pa-
audzes lasîtâjiem iespçju kïût par
Bçrnu þûrijas ekspertiem (eksperti
- bçrni, kas lasa un vçrtç jaunâkâs
grâmatas). Lai þûrijas darbu uzsâk-
tu, bibliotçka daïu grâmatu iegâ-
dâjâs par saviem lîdzekïiem, daïa
jau bija tâs krâjumâ. Mums piepa-
lîdzçja arî Salacgrîvas bibliotçka,
kas iepirka un aizdeva savâ krâjumâ
esoðâs þûrijas grâmatiòas.

Iesaistoties þûrijas darbâ, bçr-
niem jânoslçdz lîgums ar bibliote-
kâri par apòemðanos izlasît un no-
vçrtçt jaunâkâs bçrnu grâmatas. Kad
grâmatas ir izlasîtas, viòiem jâaiz-

Aicina kïût par Bçrnu þûrijas
ekspertiem

pilda anketa, kurâ izveido savu grâ-
matu topu.

Bibliotçkâ paðreiz rit spraigs
darbs. Par ekspertiem pieteikuðies
27 skolçni. Vislielâko prieku sagâdâ
tie èaklie lasîtâji, kuri þûrijas darbu
jau veikuði un izlasîjuði visas 6 vçr-
tçjamâs grâmatas. Izlasît grâmatas
âtrâk rosinâja septembrî notiekoðâ
Bublicious akcija - Bçrnu þûrijas
dalîbnieki par katru izlasîto grâma-
tu saòçma koðïâjamo gumiju.

Ja arî Tu esi 1. - 9. klaðu skolçns
un tev patîk lasît, iesaisties Bçrnu
þûrijas darbâ un kïûsti par þûrijas
ekspertu! Bibliotçkâ saòemsi sava
vecuma grupas grâmatas, kas jâiz-
lasa lîdz janvârim. Tevi gaidîs jau-
ki pârsteigumi, kâ arî iespçja iepa-
zîties ar jaunâkajâm un interesan-
tâkajâm grâmatâm!

Sanita Kânîte,
Ainaþu bibliotçkas bibliotekâre

Lîdz 25. novembrim Ainaþu pil-
sçtas bibliotçkâ aplûkojama K. Val-
demâra Ainaþu pamatskolas 4., 5.,
6., 7.kl. skolçnu zîmçjumu izstâde
Kas kaitçja man dzîvot par godu
mûsu tautasdziesmai un mûsu ze-
mei.

Tâ kâ Dainu tçva Kriðjâòa Baro-
na jubilejas kliòìerî ðoruden jâie-
dedz 175 svecîtes, ðo gadskârtu svi-
nçjâm godam - dziedot, runâjot un
zîmçjot tautasdziesmu. Vârdi un no-
tis jau izskançja 22. oktobrî kopî-
gajâ klases audzinâðanas stundâ
(paldies skolotâjâm E. Repelei un

Izstâde Ainaþos
T. Lazdiòai), bet nu ir iespçja izlasît
katra skolçna izvçlçto dainu par mû-
su zemi un apskatît tâs ilustrâciju.
To nudien ir vçrts darît, jo kur vçl
pelçkâ rudens dienâ apjûsmot upes
lîcî ievas visâ krâðòumâ, priecâties
par resniem ozoliòiem, ap kuriem
irbîtes trîs dienas tek, jûras vilni, kas
met sudrabiòu, vçju, kas pûð sudra-
biòu, un visam pa vidu saulîti, kas
ritinâs vienâ zeltâ! Tas viss redzams
bçrnu darbos. Izcili vienkârði un
poçtiski daiïi.

Modra Putna

Pateicoties Salacgrîvas novada
domes finansçjumam, izglîtîbas,
kultûras un sporta biedrîbai Liep-
upe tika nodroðinâta iespçja iegâ-
dâties 72 daþâda lieluma fotorâm-
jus. Paðlaik sadarbîbâ ar Liepupes
tautas nama vadîtâju Andri Zundi
un Ainaþu bibliotçkas vadîtâju Rûtu
Lepiksoni izveidotas gleznu un fo-
to izstâdes Liepupç un Ainaþos, tu-
vâkajâ laikâ tiek plânota sadarbîba
ar Salacgrîvas kultûras iestâdçm.
Pateicoties teicamajai sadarbîbai ar
A. Zundi, pçc biedrîbas biedru ini-

Aktualitâtes biedrîbâ Liepupe
ciatîvas Liepupes tautas namâ or-
ganizçts personîbas pilnveides no-
darbîbu cikls - 7. oktobrî Liepupç
viesojâs psihoterapeite Aina Poiða.
Ðajâ gadâ plânotas arî Akvelînas
Lîvmanes un Anitas Vîksnas lekci-
jas. Ðobrîd biedrîba Liepupe Andas
Alsbergas vadîbâ izstrâdâ projektu
pieteikumu Latvijas Kopienu ini-
ciatîvu fonda projektu konkursam
Kopâ ar ìimeni un skolu, plânojot
piesaistît finansçjumu Liepupes vi-
dusskolas mâjturîbas kabineta in-
ventâra papildinâðanai un pirms-

skolas vajadzîbâm, lai attîstîtu bçr-
nu un jaunieðu sadzîves prasmes un
iemaòas. Saistîbâ ar iepriekð îste-
notajiem projektiem biedrîba infor-
mç, ka joprojâm iespçjams iegâdâ-
ties 2 Jâòa Studera grâmatas Dun-
tes skola eksemplârus. Detalizçtâku
informâciju par ðo grâmatu iegâdi
iespçjams gût pa tâlruni 26395930.

Sanita Ðlekone,
Izglîtîbas, kultûras un sporta

biedrîbas «Liepupe»
valdes priekðsçdçtâja

Saulainâ rudens sestdienâ mani
pamodinâja drauga Janèa telefona
zvans. Klausulç atskançja balss: -
Iesim uz talku, paòem lîdzi darba
cimdus un grâbekli!

Kad ierados, daudzi talcinieki
jau bija sapulcçjuðies. Starp viòiem
satiku arî draugus - Arnoldu un Jan-
ci. Pieauguðie iekûra ugunskuru.
Gan lieli, gan mazi steidza sagrâbt
virpulî dejojoðâs lapas. Reizçm ðíi-
ta, ka tâs pat joko ar mums. Grâbek-
lis kïuva dusmîgs, jo krâsainâs la-
pas bija veiklâkas par tâ rimto gai-
tu. Taèu aktîvie talcinieki bija mun-
drâki, krâsainâs kïavu un kastaòu
lapas aizceïoja uz ugunskuru. Daþi

Prieks par darbîgo rudens
talku Korìenç

darbinâja motorzâìus, lai nozâìçtu
nevajadzîgos un aizlûzuðos zarus.
Bçrni lasîja atkritumus. Bija dzir-
dama arî trimmera nepârtrauktâ
skançðana, jo uzmanîgâkie rûpçjâs
par garâs zâles izpïauðanu. Kopîgi
sakopâm Korìenes apkârtni.

Pçc aktîvâ darba visi cienâjâ-
mies ar gardo zupu, saldâm maizî-
tçm un pîrâdziòiem. Gan talkas or-
ganizatori, gan dalîbnieki bija gan-
darîti par paveikto. Esmu lepns, ka
kopâ ar draugiem palîdzçjâm sa-
kopt Korìeni un tâs apkârtni!

Ralfs Leinasars,
Salacgrîvas vidusskolas

5.a klases skolnieks

Bibliotçkâs
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«Salacgrîvas Novada Ziòâs»)

Saule paslçpusies mâkoòos, tâlu-
mâ klusu baras Pçrkontçvs, bet mû-
su autobuss pçc neliela skrçjiena ap-
stâjas kâda pakalna galâ. Tâlâk pla-
ða nogâze, vçl viens pakalns, aiz tâ
pleðas Aglonas ezers. Tâlâkâ pakal-
na virsotnç paceïas savâdas koka
skulptûras. Antra iepazîstina ar gi-
du Edgaru, kas mums pastâstîs par
Karaïkalnu - vietu 4 km no Aglonas
centra. Par to ne es, ne daudzi mani
ceïabiedri lîdz ðim neko nebija zi-
nâjuði. Kâ sava veida reliìisko cen-
tru ðo neparasto skulptûru dârzu sâ-
cis veidot tçlnieks Çriks Delpers
2002. gadâ. Apmeklçtâji pirmo rei-
zi ðo vietu varçja skatît 2006. gadâ.
Pirmâs centrâlâs skulptûras izveido-
tas no veselu ozolu stumbriem gan-
drîz visâ koka augstumâ. Tikai no-
vietotas ar galotnçm zemç un cel-
ma daïu debesîs. Tçlos Jçzus Kris-
tus un Uzvarçtâjs eòìelis ar Dzîvî-
bas grâmatu paustâs idejas atðíiras
no oficiâlâs baznîcas mâcîbas un
bîbeliskâs atklâsmes, tâdçï katoïu
baznîca ðo jaunizveidoto reliìisko
centru neatbalsta. Tomçr skulptûru
dârzs neapðaubâmi ir nozîmîgs
mâkslas objekts, tas nepârtraukti pa-
plaðinâs, top aizvien jaunas grupas.
Tâs ieskauj oriìinâli apstâdîjumi,
kuros izmantoti 10 daþâdu veidu
krûmi un puíes. Apstâdîjumus plâ-
nojusi Anita Kazaka no SIA Balt-
ezers, tos veido daþi Bulduru Dârz-
kopîbas skolas audzçkòi un brîvprâ-
tîgie palîgi. Lieliski tiek izmatots
reljefs - pakalniòi, nogâzes, mâkslî-
gi veidoti dîíi. Ïoti iespaidîga ir
skulptûru grupa, kas simboliski at-
veido 12 jûdu ciltis, kas nes milzîgu
krustu - vareni ozolu stâvi raupjâm
sejâm, salîkuði zem krusta smagu-
ma. Apkalts ar metâlu un nospodri-
nâts, ðis krusts esot skaidri saska-
tâms no lidmaðînâm pat lielâ augs-
tumâ. Vçrojot rosîbu visâ teritorijâ,
var tikai aptuveni iztçloties, kâ te iz-
skatîsies pçc daþiem gadiem. Ïoti
neparasta vieta. Kad no tâs atvadâ-
mies, vçl uzrûc pçrkons un tâlumâ
meþam pâri nogâþas balts lietus aiz-
kars. Ripojam cauri peïíçm, tâ arî
lietu uz savas muguras nedabûjuði.
Dodamies uz Velnezeru.

Èertoks jeb Velnezers mûs sagai-
da zaïgani râms un noslçpumains.
Saule lçnâm iesçþas koku galotnçs,
klusumu apkârt iztraucç tikai mûsu
sarunas un smiekli. Nokâpjam pa
slîpo, kokiem un mellenâjiem apau-
guðo nogâzi, pa dçïu laipâm lîdz
margu norobeþotai platformai eze-

Salacgrîvieðu vasaras ekskursija Latgalç
ra krastâ. Tâ atgâdina nelielu estrâ-
di. Sasçþamies uz pakâpieniem un
klausâmies, kâ Edgars stâsta par
Velnezera dîvainîbâm. Ezera dzi-
ïums - nedaudz vairâk par 18 m. Ta-
jâ tikpat kâ nav ûdensaugu un aïìu,
tâdçï ûdens neparasti dzidrs - viss
skaidri saskatâms 8 m dziïumâ. Ziv-
ju gandrîz nav. Peldçties ðajâ ezerâ
neiesaka. Ir cilvçki, kurus ezera tu-
vumâ nomâc sliktas sajûtas, reiboòi,
nespçks. Mçs gan neko nepatîkamu
nejûtam. Edgara rokâs ieskanas ìi-
târa, viòð uzsâk sirsnîgu, mazliet
skumju latgalieðu tautasdziesmu.
Klausâs koki krastmalâ, klausâs
tumsnçji zaïganâ ezera acs un klau-
sâmies mçs, saplûduði ar mazliet
mistisko apkârtni un dziesmas ska-
òâm. Atkal viens jauks, neaizmir-
stams brîdis, viena mirdzoða krellîte
uzvçrta garajâ ceïa diegâ.

Karstums un iespaidu bagâtîba
padarîjuði mûs gurdenus. Râmi vç-
rojam garâmslîdoðâs ainavas. Pâr-
brauciens diezgan garð - cauri Krâs-
lavai uz Baltkrievijas robeþu, kur
Piedrujâ mûs sagaida viesnîca ar
tâdu paðu nosaukumu, iekârtota pa-
domju laikos celtâ baltu íieìeïu mâ-
jâ. Iekðpusç veikta nopietna pârbûve
abos stâvos. Jaukas, mâjîgas istabi-
òas ar çrtâm koka gultâm. Pçc pu-
tekïu noskaloðanas duðâ varam lie-
liski atpûsties.

Septiòos no rîta mûs jau gaida
brokastis - kafija, tçja, sviestmaizes
un gardas, vçl karstas rauga pankû-
kas ar ievârîjumu. Tâ sâkas mûsu
ceïojuma pçdçjâ diena, saulaina un
karsta tâpat kâ iepriekðçjâs. Vis-
pirms dodamies atpakaï uz Krâslavu
- gleznaino pilsçtu Daugavas senle-
jâ. Tâs vçsture cieði saistîta ar grâfu
Plâteru dzimtas vârdu. 1729. gadâ
grâfs Ludvigs Plâters iegûst îpaðu-
mâ apdzîvoto vietu Krâslavu, un te
sâk veidoties pilsçta.

Apskatâm Krâslavas katoïu baz-
nîcu. Tur daudz dievlûdzçju, pa at-
vçrtajâm durvîm dzirdamas çrìeïu
skaòas un dziedâjums, pa baznîcas
centrâlo eju svinîgi virzâs procesija.
Garîdznieki krâðòos tçrpos, karogi,
svçtbildes, ziediem rotâjuðies bçrni.
Klusi nostâjamies pie durvîm un
klausâmies dziedâjumu latîòu valo-
dâ. Ðodien ir piektdiena - 2. jûlijs.
Parît, pirmajâ jûlija svçtdienâ, kâ
katru gadu baznîca svinçs svçtâ Do-
nata dienu un ieradîsies dievlûdzçji
no visas plaðâs apkaimes. Svçtais
Donats ir Krâslavas pilsçtas patrons.
Viòa pîðïi 1778. gadâ pçc grâfa Plâ-
tera lûguma atvesti no Romas uz
Krâslavu.

Tâlâk braucam gar Krâslavas pili

un Karnicka kalnu, kurâ var apskatît
avotiòu un èuguna krustu ar ierak-
stu Netiesâjiet un jûs netiksiet tie-
sâti. Ðajâ vietâ nelaimîgas mîlestî-
bas dçï aprâvâs muiþnieka Juzefa
Karòicka un daiïâs grâfa Plâtera
meitas Emîlijas dzîves. Noklausîju-
ðies skumjo stâstu, turpinâm ceïu
lîdz zemnieku saimniecîbai Kurmî-
ði. Tâs saimnieks Ivars Geiba ar sa-
vu ìimeni jau trîspadsmito gadu au-
dzç ârstniecîbas augus. Enerìisks
vîrs spçka gados, lielisks stâstnieks
un asprâtis, tik aizraujoði prot iepa-
zîstinât ar savu ârstniecîbas augu
kolekciju, ka klausîtâju uzmanîba
neatslâbst ne brîdi. - Visas nezâles
ir ârstniecîbas augi, ja tâs sastâda
vagâs, - tâ viòð saka. Zinâma tais-
nîba tur ir. Kad esam gana klausîju-
ðies un gana redzçjuði, mûs gaida
tçja resnvçderainâs melnâs mâla
krûzçs. Pirms aizbraukðanas vçl
iegâdâjamies acij tîkami noformçtas
tçjas paciòas un audekla maisiòus
gan paðu lietoðanai, gan dâvanai tu-
viniekiem. Izbraucot no saimniecî-
bas, mûs vçl sveicina no nelieliem
akmeòiem veidota kurmîðu trijotne
ar lâpstiòâm pâr plecu. Èakli strâd-
nieki, nav vârdam vietas!

Kad no Vasargeliðíu skatu toròa
vçrojam krâðòos Daugavas lîkumus,
tie liekas tik pazîstami. Un kâ nu ne
- tos ieraugâm atkal un atkal ik rei-
zi, kad turam rokâs desmitlatu ban-
knoti un uzmanîgâk to aplûkojam.
Taèu ðeit no toròa skats ir daudz va-
renâks un iespaidîgâks.

Pie Naujienes nogrieþamies no
ðosejas, kas caur Viðíiem ved Prei-
ïu virzienâ, un ap vieniem jau esam
tur. Autobuss piestâj klusâ, zaïu-
miem ieskautâ ieliòâ, kur mûs sa-
gaida slaveno Latgales keramiíu
Polikarpa un viòa dçla Aleksandra
Èeròavsku muzejs. Saule apspîd pie
tumðâs koka sienas izliktos krâðòos
ðíîvjus. Blakus zied un smarþo ro-
zes. Zâlç tup liepas vâzes un podi.
Çnainajâ priekðnamâ un nelielajâs
muzeja istabiòâs visur ðíîvji, podi,
vâzes, sveèturi, plauktâ vesels velnu
bars. Toòi krâðòi un sulîgi - medai-
ni dzelteni, zaïi, kobaltzili, brûni kâ
zeme. Mûs saòem plecîgs, drukns
vîrs - Aleksandrs Èeròavskis, sava
tçva Polikarpa darba turpinâtâjs.
Viòð atceras tçvu, râda viòa izcilos
darbus. Skumji atzîst, ka Latgales
podnieku ziedu laiki beiguðies, pa-
liek maz meistaru, kas aktîvi strâdâ.
Izejvielu cenas aug, bet pirktspçja
krîtas. Arî ðai nozarç diþíibele parâ-
dîjusi savus asos zobus. Aleksandrs
òem mâla piku, stâsta, cik smags
darbs jâpieliek, lai mâlu padarîtu

podnieka rokai paklausîgu. Skatâ-
mies, kâ uz virpas izaug trauciòð, kâ
tas apvijas ritmiskâm rakstu joslâm,
kâ to ar stieplîti atgrieþ no virpas
virsmas un novieto þût. Meistars vi-
su izdara ïoti viegli, it kâ nemanâmi,
un vçrotâjam kâ tam meþa balodim
pasakâ gribas saukt Protu, protu!.
Tikai prâts aptver, ka ðis vieglums
gadu gadiem trençts un izkopts. Ie-
gâdâjuðies no meistara daþu skais-
tu vâzi, dodamies uz pilsçtas centru,
kur mûs gaida pusdienas viesu na-
mâ Pie Plièa. Uzòçmçjs Igors Pliès
kâdreiz grâfiem Borhiem piederç-
juðo divsimtgadîgo koka mâju, kas
bija tuvu sabrukðanai, pârvçrtis
skaistâ viesu namâ ar romantiskâm
istabiòâm, senlietu kolekciju un ne-
lielu restorânu. Pagalmâ ziedi, ko-
ðumkrûmi, mâkslîgs strautiòð un soli
atpûtai. Attâlâk blakus ielai viòð uz-
cçlis Latvijâ vismazâko baznîcu. Tâ
ir pavisam îsta - ar soliem un altâri
iekðpusç. Tur var ieiet apsçsties un
noskaitît lûgðanu.

Pçc pusdienâm jauks ceïojums
pa pilsçtas centru, 43 ha lielo parku
ar kâdreiz tik grezno grâfu Borhu
pili, kas, daïçji iekonservçta, gaida
restaurâciju. Mûs pavada gide - jau-
na meitene. Ja katrs kultûras darbi-
nieks par savu dzimto vietu prastu
stâstît ar tâdu mîlestîbu, pasaule kïû-
tu daudz gaiðâka. Viòa râda mums
stâríi, kurð jau vairâkus gadus dzîvo
pilsçtas centrâ kâda skursteòa galâ,
stâsta par kultûras namu, kas atjau-
nots pçc tam, kad zâlç iegruvuði
griesti, tikai laimîgâ kârtâ nevienu
netraumçjot, par slaveno Preiïu sie-
ru un pieminekli sieram. Viòa pa-
stâsta anekdotes latgalieðu valodâ,
jaukâ dzidrâ balsî nodzied Preiïu
himnu un daþas latgalieðu tautas-
dziesmas. Seko leìendas par grâ-
fiem Borhiem, stâsti par pili, ko
grâfs uzcçlis speciâli zirgiem, kas
tikuði karaliski aprûpçti. Apskatâm
grâfu Borhu kaplièu - kapelu, kur
padomju laikâ mçìinâts râdît kino
un rîkot citus propagandas pasâku-
mus krievu gaumç. Taèu nereti tos
nopietni iztraucçjuðas no zârkiem
izmesto grâfu saniknotâs dvçseles.
Pçdçjais mûsu apskates un izklai-
des objekts - Preiïu mâkslinieces Je-
ïenas Mihailovskas izveidotâ Leïïu
karaïvalsts. Mâksliniece te visu ra-
dîjusi ne tikai pçc sava projekta, bet
pati savâm rokâm. 2 - 3 m augsti
toròi, aizsargvaïòi, paceïamie tilti.
Blakus ieejai muzejâ grezna, zaïa
kariete zeltîtiem rotâjumiem, citâ
pagalma stûrî mâkslîgiem ziediem
apvîtas ðûpoles un lodziòð, kurâ var
nofotografçties. Muzeja krçslainajâ

telpâ gar sienâm stikla vitrînas un
visâs - lelles, kopumâ aptuveni 150.
Paðâ telpas vidû miniatûra pils Mi-
hailovgrada, kur visos stâvos izvie-
totas lelles darbîbâ. Smaidoðs kara-
lis un karaliene sarunâjas troòa zâlç,
buduârâ tenko galma dâmas, augst-
maòi naðíojas ar pavâra pasnieg-
tiem saldumiem, sargi komiskâs po-
zâs uzmana pils vârtus.

Mâksliniece veido aizvien jaunas
lelles, ekspozîcija pastâvîgi mainâs.
Vitrînâs izkârtotâs izteiksmîgâs, ne-
daudz komiskâs ainiòâs pârsteidz
apbrînojami smalkais izstrâdâjums.
Ar pulksteòmeistara precizitâti vei-
dotas miniatûrâs detaïas. Lellîðu po-
zas, smalki apìçrbi nekur neatkârto-
jas, katrai ainiòai atbilstoðs fons ar
raibu raibiem rekvizîtiem. Nâras un
elfi, vecîði, kas svin laimîgas vecum-
dienas, skroderdarbnîca, amizanti
ðarþveidîgi portreti, momentâ pazîs-
tami - Raimonds Pauls un Alla Pu-
gaèova, mûsu prezidents ar kundzi,
Anglijas karaliene un princis Èârlzs,
Putins un Medvedevs 16. gs. bajâ-
ru tçrpos. - Visa mana dzîve aiziet
pasaku pasaulç, - par sevi sacîjusi
mâksliniece. Viòa gatavo portretlel-
les arî privâtiem pasûtîtâjiem. Va-
jadzîga tikai atveidojamâ cilvçka fo-
togrâfija un liela nauda - sâkot no
200 latiem.

Kad izejam muzeja pagalmâ, sâ-
kas îstas atrakcijas. Par nelielu mak-
su visi varam pârvçrsties par augst-
maòiem, karaïiem un galma dâmâm.
Visi, kas to vçlas, nozûd durvîs bla-
kus muzeja ieejai, un pçc minûtçm
10 redzu, ka notikusi burvestîba. Vai
tâ ir mûsu Aija, kas koíeti notipina
pa kâpnîtçm? Nç, tâ ir burvîga prin-
cese ceriòkrâsas krinolînâ, mirdzoði
dzelteniem matiem, plîvojoðâm
spalvâm pie platâs cepures. Ritule -
skaistule galma dâma, visa melnâ ar
zeltu, Antra kâ karaïmeita. Bet, kad
parâdâs mûsu Indulis un Dagnija,
neviïus gribas piecelties un pakla-
nîties - platmalç ar krâðòâm spal-
vâm, plîvojoðâ sarkanâ apmetnî,
meþìînçs un brokâtâ tçrpts, manâ
priekðâ stâv îsts karalis ar savu tik-
pat grezni tçrpto karalieni. Pârstei-
dzoði, cik ïoti apìçrbs pârvçrð cil-
vçku!

Sâkas fotografçðanâs pie karie-
tes un citâs romantiskâs vietâs. Kad
pçc pusstundas burvestîba beigu-
sies, visi vçl ir notikuðâ varâ, prie-
cîgi un pârsteigti. Tâdâ jaunâ no-
skaòojumâ sakâm ardievas Preiïiem
un sâkas garais ceïð mâjup - uz mûsu
vçju auklçto tâlo Salacgrîvu!

Anita Emse

 Mçs par zaïu Latviju!
Mçs dzîvojam interesantâ klima-

tiskajâ joslâ, kurâ 4 reizes gadâ
mainâs norises dabâ, mainâs gada-
laiki. Katrs mûsu zemç ienes brînu-
mainas pârvçrtîbas, ko jâspçj tikai
saskatît un novçrtçt. Kâ lai neprie-
câjas par pavasarî plaukstoðu ko-
ku, krûmu, par skanîgâm putnu
dziesmâm meþos un laukos, par
strautiòu, avotiòu un mazu urdziòu
èaloðanu? Vai var palikt vienaldzîgs
pret ziedoðu pïavu, stâríiem ligzdâs
un meþu burvîgo smarþu vasarâ?
Tik ïoti gribas iegulties raibajâs ru-
dens lapâs vai mîkstajâs meþa sûnâs
un vçrot putnu kâðus debesîs un sa-
just sçòu smarþu, izbaudît klusumu!
Un kâ lai neievçro sniegbaltajâ
sniegâ dzîvnieku un putnu atstâtâs
pçdas ziemâ? Tâ vien gribas nostâ-
ties meþâ zem piesniguðas egles un
saòemt no tâs kâdu sniega sauju aiz
apkakles. Cilvçkiem dota iespçja
ievçrot, priecâties... Bet vai visiem
ir ðî prasme ieraudzît skaisto, ko ra-
da daba? Vai protam novçrtçt un
priecâties par mazo iesçto sçkliòu,
zîli, no kuras pçc gadiem izaugs lie-
la priede vai egle, varbût diþozols?

Vai mûsu ekonomika bûs dzîvot-

spçjîga bez Latvija dabas lielâkâs
bagâtîbas - meþiem? Mçs negribam
par skaistajâm Latvijas ainavâm
lasît tikai Jâòa Jaunsudrabiòa, Kârïa
Skalbes, Frièa Bârdas, Annas Bri-
gaderes u.c. literârajos darbos, bet
vçlamies, lai to visu varam izbaudît
gan mçs, gan nâkamâs paaudzes
pçc mums. Mçs esam par to, lai arî
turpmâk mums bûtu meþi, kuros ar
pilnu krûti ieelpot svaigu prieþu un
egïu smarþu, lai Latvijâ bûtu vairâk
diþozolu, lai skanîgas bûtu putnu
balsis, lai pavasaros varçtu saklau-
sît dzçrvju klaigas purva malâ vai
medòu riesta dziesmas! Mçs esam
par to, lai mazâk darba bûtu Cûkme-
nam, jo ikvienam paðam vajadzçtu
izvçrtçt savas rîcîbas sekas.

Tâpçc mçs esam Mammadaba
Meistarklase jau 2 gadus, tâpçc stâ-
dâm meþu, sçjam kociòus, tâpçc iz-
liekam putnu bûrus un èakli talko-
jam, tâpçc iepazîstam Latvijas
skaistâkâs vietas un mâcâmies iz-
prast meþâ notiekoðo. Un tâpçc jau
otro reizi piedalâmies akcijâ Skâ-
beklis. Tajâ devâmies lasît zîles. Ðâ-
du akciju jau bijâm noorganizçjuði
paði sev pirms 2 gadiem, kad klasç

uz palodzes katrs izaudzçjâm vai-
râkus ozoliòus, lai pavasarî tos iz-
stâdîtu tur, kur pats vçlçjâs. Bet kas
liedz to darît katru gadu?

Ðogad Salacgrîvas vidusskolâ
esam jau 3 klases, kas piedalâs
Mammadaba vides izglîtîbas pro-
grammâ Izzini meþu! Tâs ir 1.a, 5.a
(audzinâtâja Lolita Valaòina) un
3.a klase (audzinâtâja Edîte Liedes-
kalniòa). 1.a un 3.a klase, piedalo-
ties akcijâ Skâbeklis, stâdîja podi-
òos zîles, lai izaudzçtu ozolu stâdi-
òus. Daþi 5.a klases skolçni pieda-
lîjâs zaïajos darbiòos par zaïu Lat-
viju, bet daïa pavadîja jauku piekt-
dienas pçcpusdienu, dodoties pâr-
gâjienâ pa Salacgrîvu un vâcot
ozolzîles. Pçc tam ðo darbu prezen-
tâcija tika nosûtîta akcijas Skâbek-
lis organizçtâjiem. Arî pavasarî ðîs
akcijas laikâ sçtâs priedîtes un eglî-
tes daþam izauguðas spçcîgas.

Aicinâm ikvienu iesaistîties koku
sçðanâ, stâdîðanâ, tad mûsu Latvija
bûs zaïa mûþu mûþos! Mçs neesam
vienaldzîgi malâ stâvçtâji. Mçs
esam par zaïu, skaistu, tîru Latviju!

Lolita Valaòina,
Salacgrîvas vidusskolas skolotâja

1.a klases
skolçni stâda
ozolzîles. Kas
zina, cik vareni
bûs ozoli pçc
100 gadiem!
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Salacgrîvâ tikâs Ievas nometnes
2007. gada dalîbnieces. Salacgrî-
viete Ilona Trçziòa pastâstîja, ka to-
gad 100 dalîbnieces satikâs Ievas
nometnç pie Râznas ezera. - Toreiz
kopâ pavadîtais laiks bija brînið-
íîgs. Tad arî nolçmâm tikties katru
gadu. Pirmajâ reizç tikâmies Skrî-
veros, pçrn Vecumniekos, ðogad
labâkâ daïa no tâ simtiòa, paras-
ti 25, no visiem Latvijas novadiem
esam sabraukuðas kopâ Salacgrî-
vâ. Ilgi nedomâjot, sapratu, ko gan
vçl labâku par jûru un nçìiem va-
ru meitençm piedâvât, - teica Ilo-
na.

Uz jautâjumu, kâpçc ðîs dalîb-
nieces ir tieði lieliskâs, Ilona atbil-
dçja tâ: - Toreiz, lai tiktu nometnç,
bija jâraksta eseja „Kâpçc es es-
mu lieliska”, jo tâda bija nomet-
nes devîze. Tâ nu mçs visas esam
tikuðas pie segvârda. Tâ ir mûsu
pazîstamîbas zîme, un pie tâs mçs
pieturamies.

Lieliskâs Ievas vispirms apmek-
lçja Salacgrîvas muzeju, tad ap-
skatîja arî Ainaþu jûrskolas muze-
ju. Neizpalika viesoðanâs pie Alek-
sandra Rozenðteina nçìu taèos. Va-
karpusç kopâ ar folkloras kopu Cie-
lava dâmas jûrmalâ izgâja uguns ri-
tuâlu un smçlâs sev rudens saulgrie-
þu spçku. Paðâ vakarâ pirmsskolas
izglîtîbas iestâdç Vilnîtis visas pul-
cçjâs vakara aplim, lai cita citai pa-
stâstîtu par gada laikâ padarîto un
piedzîvoto - cik bçrnu piedzimuði,
kurai jauns mîïâkais, bet kura tiku-
si pie jauna vîra. Pçc kopîgâm sa-
runâm dâmas rîkoja savu darbu iz-
soli - kâda no viòâm auþ, kâda pçr-
ïo, kâda gatavo rotas. Ilona ðajâ iz-
solç piedalîjâs ar paðas gatavota-
jiem labumiem ziemai - dârzeòu
konserviem.

Ilona bija parûpçjusies arî par
îpaðu pârsteigumu savâm draudze-
nçm - vakarâ nelielu koncertu vi-
òâm sniedza Salacgrîvas pûtçju
grupa All Remember. Kopâ ar Ligi-
tu Dambi vakara sadziedâðanâs
izvçrtâs sirsnîga un jautra, tikai pa-

Lieliskâs Ievas tiekas
Salacgrîvâ

Lieliskâs
Ievas
Miíeïus
Salacgrîvâ
svinçja
kopâ ar
Salacgrîvas
folkloras
kopu
Cielava

visam vçlâ naktî dâmas devâs pie
miera, lai no rîta dotos nûjot lîdz
Kuiviþu molam.

Vija no Smiltenes novada Au-
meisteriem, satiekot savas draudze-
nes, ïoti priecâjâs: - Internetâ es ne-
sarakstos, tiekos ar „lieliskajâm”
reizi gadâ. Ðîs sarunas un tikðanâs
dod man spçku, enerìiju un pleca
sajûtu. Reizi gadâ atvçlu sev laiku
un braucu satikties. Ðâdâs reizçs ir
ïoti interesantas ekskursijas, iepa-
zîstam Latviju. Savukârt Zaiga nu
Leontîne no Vecumniekiem apgal-
voja, ka joprojâm nav pametusi tâ
kopîbas sajûta, kad visas 100 lie-
liskâs tikâs Rçzeknç pie Râznas
ezera. - Tâ mûs vada no vienas tik-
ðanâs lîdz otrai nâkamajâ gadâ.

Þurnâls «Ieva» mûs ir savedis ko-
pâ, - viòas teica. Kristîne no Jçkab-
pils puses Kûkâm atzina, ka ðîs tik-
ðanâs parasti ir burvîgas divas die-
nas, kuru dçï viòa ir gatava braukt
ne tikai 200 kilometru: - Ðeit iegûtâ
pozitîvâ lâdiòa pietiek visam ga-
dam. Mçs, piecas vienas istabiòas
biedres, tiekamies arî bieþâk nekâ
reizi gadâ - kopîgi ejam uz kino,
teâtri un cepam kûkas. Ir jauki bût
kopâ ar interesantiem un mîïiem
cilvçkiem!

Kur tikties nâkamgad, lieliskâs
Ievas vçl domâ, bet vai tikties - tas
ir skaidrs jau tâpat - NOTEIKTI!

Ilgas Tiesneses
teksts un foto

19. oktobra rîtâ pirmsskolas ie-
stâdes Randa audzçkòi ar audzinâ-
tâjâm un 1. - 4. klaðu skolçni ar sa-
vâm skolotâjâm pulcçjâs Kriðjâòa
Valdemâra Ainaþu pamatskolas zâlç
uz muzikâli izklaidçjoðu uzvedumu
Rudens lauku sçtâ ar mâksliniekiem
no Valmieras.

Kaíis Jukums un nebçdnîgais
kazlçns, iesaistot bçrnus rotaïâs,
saistoðâ valodâ stâstîja, râdîja, kas
notiek rudenî lauku sçtâ. Pçc iepa-
zîðanâs un dziesmâm bçrni piedalî-
jâs rotaïâs un dejâs. Viòi uzzinâja,
kâ aug burkâns, kâposts, kâds darbs

vajadzîgs, lai rudenî varçtu novâkt
bagâtîgu raþu. Pçc kârtîga darbiòa
jâbût arî kârtîgâm izklaidçm. Tika
rîkoti koru kari - meiteòu komanda
ar kaíi Jukumu pret zçnu komandu
ar kazlçnu. Karos tika izdziedâtas
daþâdu mâjdzîvnieku un lauku sç-
tas iemîtnieku valodiòas, vislielâkâs
ovâcijas izpelnîjâs tîtara radîtâs
skaòas. Koru karos pârliecinoði uz-
varçja meiteòu komanda. Pçc tiem
sekoja dejoðanas ðovs - modernâkâs
deju kustîbas zçniem râdîja kazlçns,
bet meitençm - kaíis Jukums. Sko-
lotâjiem un audzinâtâjiem ar aplau-

Mazie ainaþnieki uzzina
par rudens darbiem lauku sçtâ

5.a klasei patîk daþâdas aktivi-
tâtes. Skolotâjas Lolitas Valaòinas
rosinâti, nolçmâm piedalîties kon-
kursâ Skâbeklis 2. Mums tika dots
uzdevums salasît kilogramu zîïu no
5 daþâdiem ozoliem. Kopîgi ar kla-
sesbiedriem izveidojâm ozolu mar-
ðrutu.

Piektdienas pçcpusdienâ mûsu
tikðanâs vieta bija pats pilsçtas
centrs - Bocmaòa laukums. Izvç-
lçtie ozoli atradâs gan Salacas la-
bajâ, gan kreisajâ krastâ. Pirmais
aug netâlu no Endijas mâjâm - pie
Sv. Dievmâtes patvçruma pareiz-
ticîgo baznîcas. Tur ieguvâm lielas
un skaistas zîles, pie ðî ozola mûsu
lîdzpaòemtie maisiòi âtri pildîjâs.
Minçjâm, ka varçtu bût pat pirmais
kilograms! Nâkamais ozols auga ie-
pretim veikalam Piespçle. Lai gan
bijâm nedaudz, visi pat nevarçja
sakâpt ðajâ kokâ, jo nepietika vie-
tas. Sâkâs fotografçðanâs. Mçs po-
zçjâm, bet skolotâja un vecâki íçra
mirkïus. Tâlâk devâmies uz bçrnu
laukuma pusi netâlu no veikala
Lats. Tur ozolzîles lasîjâm no grâv-
ja, jo èaklais sçtnieks visas jau bija
salicis ziemas plauktos. Smçjâ-

Aktîvâ pçcpusdiena,
lasot zîles

mies, jo zîïu vâkðana lîdzinâjâs zir-
òu lasîðanai dobç. Netâlu bija bçrnu
laukums, tur atradâm mûsu nâka-
mo ozolu. Te atgadîjâs smieklîgs
notikums. Ritvars un Tomass uzkâ-
pa kokâ, bet lejâkâpðana nebija tik
viegla, tâdçï mçs bijâm viòu glâb-
ðanas komanda. Skaïie smiekli un
jautrîba palîdzçja puiðiem nokïût
lejâ. Piekto ozolu atradâm, ejot uz
Ritvara mâjas pusi. Tur bija daudz
zîïu! Mums ðíiet, ka esam savâkuði
vairâk nekâ 10 kilogramu ozolzîïu.

Pçc lielâ darba Ritvars mûs ai-
cinâja ciemoties viòa sçtâ. Cepâm
desiòas, iekûrâm ugunskuru un spç-
lçjâm spçles. Izveidojâm arî nelie-
lu videofilmiòu, kurâ parâdîts mû-
su ozolzîïu meklçðanas marðruts.

Priecâjâmies, ka Salacgrîvâ aug
diþi ozoli, no kuriem var iegût tik
daudz zîïu, lîdz ðim to nebijâm pat
pamanîjuði! Esam gandarîti par jau-
ki pavadîto laiku. Prieks, ka kopâ
ar mums bija arî Ritvara un Raine-
ra mammas.

Sandija Megi,
Salacgrîvas vidusskolas

5.a klases skolniece

siem bija jânosaka ðova uzvarçtâji.
par tiem kïuva zçni kopâ ar kazlçnu.

Tad vçl izkustçðanâs visiem ko-
pâ putniòdejâ, rotaïa ar kaíi, kas íç-
ra pelîtes slazdâ, vilcieniòa deja...
Laiks pagâja nemanot, un kaíim ar
kazlçnu bija jâdodas projâm. Sarî-
kojums patika gan mazajiem íipa-
riem, gan skolnieciòiem. Skolçnu
bariòð pat stâvçja rindâ, lai saòem-
tu autogrâfus no abiem varoòiem.

Paldies Salacgrîvas novada do-
mei par pasâkuma finansçjumu!

Inga Èekaïina

Kaíis Jukums râda mazajiem ainaþniekiem, kas rudenî notiek lauku sçtâ

Kopîgs mirklis pie veikala Piespçle

Ainaþu bibliotçkâ 21. septembrî
1. - 4. klaðu skolçni pulcçjâs uz te-
matisku sarîkojumu Putnu dzîves iz-
zinâðana. Uz sarunu par spârnoto
draugu interesanto un apbrînojamo
dzîvi bija ieradies Latvijas Univer-
sitâtes Ìeogrâfijas un zemes zinât-
òu fakultâtes students un Latvijas
Ornitoloìijas biedrîbas Limbaþu
vietçjâs putnu vçrotâju grupas va-
dîtâjs Ìirts Vilciòð. Viòð ïoti nopiet-
ni pievçrsies putnu vçroðanai dabâ,
to iepazîðanai un izpçtei.

Ìirts dalîjâs ar skolçniem savâ
pieredzç un pastâstîja, kas ir putnu
vçroðana un kas nepiecieðams, lai
putnus novçrotu. Tika demonstrçtas
ierîces, ar kurâm putnus vçro. Tas
ir ne tikai vaïasprieks, bet arî intere-
sants brîvâ laika pavadîðanas veids.
Bçrniem tika atgâdinâts - lai sa-
sniegtu mçríi, galvenais ir centîba,
pacietîba un aizrautîba. Tikai tâ ie-
spçjams ieraudzît putnus meþâ,

Ainaþu bibliotçkâ bçrni
iepazîstas ar putnu dzîves

vçroðanu
upçs, ezeros, pie jûras, pïavâs, tâpat
pilsçtâ un parkos. Ar lielu interesi
skolçni noskatîjâs Ìirta Zviedrijâ
veidoto filmu Çlandes salas putni.
Ìirts tur vçrojis daþâdas putnu su-
gas un iepazinis salas interesanto
dabu. Filmâ var redzçt meþa zosis,
íîvîti, garknâbja gauru, arî jûras-
kraukli un citus putnus. Pasâkuma
noslçgumâ skolçni atbildçja uz Ìir-
ta sagatavotajiem jautâjumiem, kas
izraisîja lielu aktivitâti. Visi centâs,
jo par pareizu atbildi varçja saòemt
balvas.

Vçlot skolçniem interesçties un
uzzinât vairâk par putniem un viòu
dzîvi, Ìirts Ainaþu bibliotçkai uz-
dâvinâja putnu noteicçjus Latvijas
ûdeòu putni, Latvijas meþa putni,
þurnâlus Putni Dabâ, kâ arî daþâ-
dus bukletus.

Sanita Kânîte,
Ainaþu bibliotçkas bibliotekâre
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Miíeïu laiks ir apjumîbas, kad
klçtîs, pagrabos un apcirkòos gulst
vasarâ izaudzçtais. Ðajâ laikâ uz sa-
vu gadskârtçjo raþas parâdi pulcç-
jâs arî Vidzemes novada mazpul-
cçni. Ðo mazpulku projekta forumu
atklâja biedrîbas Mazpulki pârstâve
Ilze Juhòçvièa, sakot paldies maz-
pulcçniem - èaklo darbu darîtâjiem
- un mazpulku vadîtâjiem skolotâ-
jiem par iesçto, izaudzçto, izlasîto,
uzrakstîto un kopîgi padarîto. Pçc
kopîgi nodziedâtâs mazpulku him-
nas Vidzemes mazpulcçnus uzru-
nâja Liepupes vidusskolas direktors
Þanis Andþe, izsakot prieku par at-
kaltikðanos Liepupç un gandarîju-
mu par mazpulku kustîbu, kas, par
spîti teritoriâlajai reformai un grûta-
jiem laikiem, ir saglabâjusies un
turpina attîstîties. - Jûs esat izdarî-
juði labu darbu, un nav lielâka
prieka kâ redzçt sava darba aug-

Mazpulcçni pulcçjas Liepupç

ïus, - forumieðus uzteica arî Salac-
grîvas novada domes priekðsçdçtâjs
Dagnis Straubergs.

Pirms mazpulcçnu projektu iz-
vçrtçðanas Liepupes mazpulka va-
dîtâja Baiba Mantiòa pastâstîja,
ka todien Liepupç bija sabraukuði
mazpulcçni no Valkas, Alûksnes,
Ïaudonas, Bçrzaunes, Strautiòiem,
Liezçres, Kusas, Vijciema, Daug-
males, Çrìemes, Kâríiem, Pocie-
ma, Ziemeriem. - Ðogad mums pie-
vienojuðies korìenieði un, protams,
te esam arî mçs - Liepupes mazpul-
cçni. Varam teikt - noslçdzies maz-
pulcçnu darba cçliens. To sâkam
pavasarî, strâdâjam visu vasaru un
rudenî nu redzam sava darba aug-
ïus. Strâdât kopâ ir ïoti interesan-
ti, mçs dodamies viens pie otra cie-
mos, apbraukâjam Latviju, iepazîs-
tamies, - viòa teica.

Liepupç mazpulki darbojas jau

sesto gadu. Ðogad jo îpaði Baiba uz-
teica Arni Krastiòu, kurð ðajâ va-
sarâ izaudzçjis vairâk nekâ 800 kg
bieðu, no kurâm 530 pçc lîguma no-
slçgðanas ar zemnieku saimniecîbu
Ezerkauliòi pârdoti Latvijas lielvei-
kalos. Èakli un ar izdomu strâdâ-
juði Linda Zandere, Sintija Eglîte,
Rûta un Jânis Mantiòi.

Lai foruma lielâ tirgoðanâs no-
tiktu tâ kârtîgi, pa îstam andelçties
piepalîdzçja Liepupes amatierteâtra
aktieri, gan izsolot Miíeïdienas gai-
li, gan vadot rotaïas. Bet mazpulku
forums Liepupç turpinâjâs lîdz vç-
lam vakaram - pçc kopîgâs ande-
les, rotaïâm un spçlçm un kârtîgâm
pusdienâm notika projektu izvçrtç-
ðana, darbs izzinoðajâs darbnîcâs,
foruma izvçrtçjums, labâko projek-
tu apbalvoðana un svçtku balle kopâ
ar folkloras kopu Delve.

Ilgas Tiesneses teksts un foto

Liepupes amatierteâtra aktieru Miíeïdienas gaili izsolç nosolîja novada priekðsçdçtâjs

Hipotçku bankas Starta programma atbalsta visus jaunos uzòçmçjus.
Izsludinâts biznesa plânu konkurss jaunieðiem!
Konkursa uzdevums:

Praktiski îstenojamas biznesa idejas un biznesa plâna sagatavoðana.
Balvas jaunajiem uzòçmumiem:
� 5 balvas - Ls 1000 + biznesa mentors;
� 5 balvas - Ls 500 + biznesa mentors;
� 20 balvu - biznesa mentors.
Piedalies, ja:
� esi vecumâ no 18 lîdz 30 gadiem;
� tev ir biznesa ideja, ko esi gatavs îstenot, dibinot uzòçmumu;
� ideja atbilst Starta programmas nosacîjumiem.

Konkursa kârtas un termiòi:
1) 15. novembris - biznesa idejas apraksts uz 3 lapâm, pieteikums un
CV jâsûta uz lecbiznesâ@hipo.lv vai jâiesniedz tuvâkajâ Hipotçku ban-
kas filiâlç.
2) 29. novembris - paziòosim tos, kuri iekïuvuði konkursa otrajâ kârtâ.
3) 20. decembris - otrâs kârtas dalîbnieki sagatavo biznesa plânu. Bankas
darbinieki palîdzçs ar konsultâcijâm tâ izveidç. Arî biznesa plâns jâsûta
uz lecbiznesâ@hipo.lv vai jâatnes uz tuvâko Hipotçku bankas filiâli.
4) 4. janvâris - uzvarçtâju paziòoðana.
5) Balvas varçs saòemt un izmantot, tiklîdz jaunais uzòçmçjs bûs prak-
tiski íçries pie sava biznesa plâna realizâcijas.
Ievçrojiet!

Pieteikumiem, biznesa idejas aprakstiem un biznesa plâniem jâatbilst
konkursa nolikumam (links uz konkursa nolikumu) un Hipotçku bankas
Starta programmai.

Vairâk informâcijas Hipotçku bankas mâjaslapâ www.hipo.lv.

LEC BIZNESÂ
un iegûsti papildu 1000 latu

sava biznesa plâna
îstenoðanai!

Tirgus
placî pie
Liepupes
vidus-
skolas
andele

bija ïoti
nopietna –
nopirkt
varçja
rotas,
kârumus,
dârzeòus,
augïus,
konservus
un pat
dzîvus
truðus

29. septembrî Salacgrîvas nova-
da domç tikâs visas Lîbieðu upuralu
apsaimniekoðanâ ieinteresçtie: Sa-
lacgrîvas novada dome, Vides aiz-
sardzîbas klubs, Salacgrîvas nova-
da pensionâru biedrîba, Latvijas
Universitâtes Literatûras, folkloras
un mâkslas institûts, Lîvu fonds,
Metsepoles Lîvu kultûras centrs,
Valsts kultûras un pieminekïu aiz-
sardzîbas inspekcija un Dabas aiz-
sardzîbas pârvaldes Ziemeïvidze-
mes biosfçras rezervâta adminis-
trâcija. Galvenais jautâjums - ko
darît ar valsts nozîmes arheoloìijas
pieminekli - kulta vietu Lîbieðu
upuralas.

Novada domes priekðsçdçtâjs
Dagnis Straubergs atgâdinâja, ka
kopâ aicinâtas visas ieinteresçtâs
puses, kas bija gatavas iesaistîties
Lîbieðu upuralu apsaimniekoðanas
lietâ. Katrs iepazîstinâja ar savu ie-
ceri un ideju un izteica priekðliku-
mus, kâ to varçtu risinât.

Visi izteica ieinteresçtîbu sadar-
boties ðî kopîgâ darba koordinçða-
nâ un pieòçmâm lçmumu dibinât
Lîbieðu upuralu fondu. Tika ap-
spriests jautâjums par antropoloìis-
kajâm slodzçm, apmeklçtîbu, vides
saglabâðanu un alu publisko pie-
ejamîbu, bet tas bûs tâlâkais fonda
un sanâksmju jautâjums. Tika no-
lemts îpaði tikties, lai apspriestu
fonda nolikumu. Svarîgs secinâ-
jums - jâsaprot konkrçtâs teritori-
jas, ne tikai upuralu, nozîme. Alas
varçtu bût ârkârtîgi interesants tû-
risma objekts, viens no svarîgâka-
jiem objektiem tieði lîbieðu jeb lîvu
vçsturisko tradîciju saglabâðanâ.
Tika izteikts pieòçmums, ka tas va-
rçtu bût saistoðs arî igauòiem un so-
miem, jo viòi etniski ir piederîgi lî-
bieðu vçsturei. Bija daþâdas versi-
jas par tehniskiem risinâjumiem,
bet galvenais bija viens viedoklis -
alâm jâbût brîvi apmeklçjamâm un
otrs - vajadzçtu tâs vairâk sargât un
noslçgt tieðai pieejai, lai saglabâtu
tur esoðo. Tehniski vajadzçtu ierî-

Par Lîbieðu
upuralâm

kot drenâþu, lai pasargâtu alas no
bojâðanâs, jo tur notiek strauji ero-
zijas procesi.

Manâ skatîjumâ jârespektç Lîvu
fonda ieteikums ne tikai iekonser-
vçt ðo vçsturisko vçrtîbu, bet arî iz-
mantot to kâ lîvu sabiedrîbas kulta
vietu ar meditatîvu un dievturîbas
tradîciju piekopðanas vietu. Ðî teri-
torija ar pïaviòu un upuralâm nebû-
tu izmantojama skaïiem izklaides
pasâkumiem, bet vairâk tautas un
klasiskâs mûzikas koncertiem. Sva-
rîgi ir sabalansçt visu, lai telpiski
un tradîciju ziòâ ðeit nesaskartos âr-
kârtîgi modernas lietas ar senèu tra-
dîcijâm, lai netraucçtu meditatîvai
noskaòai.

Svçtupes un pensionâru biedrî-
bas pârstâve Laima Ðçriòa ïoti labi
uzskicçja, kas ðajâ apkârtnç (lîbieðu
kâdreizçjâs dzîvesvietâs) noticis
nedaudz senâkâ pagâtnç. ZBR ie-
pazîstinâja ar hidroloìiskajiem ap-
stâkïiem un pavasara plûdiem.

Vienojâs, ka koordinators, bet ne
centrâlais apsaimniekotâjs, bûs
Lîvu fonds, piedaloties paðvaldîbai.
Tieði tâpçc tai arî radâs doma par
îpaðuma nomas tiesîbu izsoli, lai
îpaðumu atdotu apsaimniekoðanai
un lai nomnieks rûpçtos un iesais-
tîtos visos ar alâm saistîtajos pro-
cesos. Ðis îpaðums nevienam nebi-
ja vajadzîgs, tâlab îpaðumtiesîbas
nokârtoja paðvaldîba, privâtperso-
nâm tâs netika nodotas, lai alas bûtu
publiski pieejama. Tâpçc tika rîko-
ta nomas tiesîbu izsole, òemot vçrâ
to, ka uzradâs etniski piederîgie lî-
vi, ZBR atbalsta fonds un vçl da-
þâdi interesenti, kas nâca ar savâm
idejâm.

Aktîvi darbojoties un veiksmîgi
rîkojoties, Lîbieðu upuralas varçtu
kïût par unikâlu vietu, ar ko iespç-
jams iezîmçties kâ vienai no svarî-
gâkajâm kultûras un vçstures vie-
tâm Latvijâ. Ðai teritorijai vajadzçtu
panâkt UNESCO statusu, bet gal-
venais ir, lai neapsîkst interese par
ðo objektu.

Steidzîgi aizritçjuði pirmie sko-
las mçneði - septembris un oktob-
ris. Tie mûs iepriecinâja ar jauniem
draugiem, citâm grâmatâm un jau-
kâm sporta aktivitâtçm, taèu lika
domât par droðîbas jautâjumu ak-
tualitâti. Reizçm bijâm arî neapdo-
mîgi. Ðíiet, 1. - 5. klaðu skolçniem
ðis bija îpaðs pârbaudîjumu laiks,
jo apkârt tik daudz jauna un intere-
santa! Garâs gaiteòu rindas, ielas un
ceïi. Daþbrîd pat gâjçju celiòð bija
pârvçrties par sacensîbu laukumu.

Lai uz ceïiem un ielâm bûtu dro-
ðîba, nepiecieðami satiksmes notei-
kumi. Ir jâmâk ðíçrsot sareþìîtos
krustojumus. Braucot ar velosipç-

Droðîba
du, vajadzîgas velosipçda vadîtâja
tiesîbas. Diennakts tumðajâ laikâ jâ-
izmanto atstarotâji. Ðos un vçl citus
ïoti svarîgus droðîbas jautâjumus
1. - 5. klaðu skolçniem stâstîja
Valsts policijas Vidzemes reìiona
pârvaldes Limbaþu iecirkòa kâr-
tîbas policijas nodaïas inspektores
Dace Pûce un Evita Teice. 1. un
2. klaðu skolçni kopâ ar inspek-
torçm mâcîjâs bût droði un izglîtoti
satiksmes dalîbnieki, iepazîstot Sa-
lacgrîvas vidusskolas tuvâkâs ielas
un apgûstot to ðíçrsoðanas prasmi.

Bet vai visi ievçrojam droðîbas
noteikumus? Visvairâk pârkâpumu
izdara bçrni, tumðajâ diennakts

laikâ skraidot bez atstarotâjiem un
braucot ar velosipçdiem, neievçro-
jot satiksmes noteikumus. Inspek-
tores aicinâja ievçrot gan visa vei-
da droðîbas noteikumus, gan atgâ-
dinâja par smçíçðanas un narkotis-
ko vielu kaitîgumu, kâ arî uzvedîbu
sabiedriskâs vietâs, skolçnu rîcîbu
un atbildîbu brîvajâ laikâ.

Es zinu un ievçroju droðîbas no-
teikumus, tâdçï labprât pastâstîðu
arî mazâkajiem draugiem par to
ievçroðanas nepiecieðamîbu.

Arnolds Lielpçteris,
Salacgrîvas vidusskolas

5.a klases skolnieks
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Lîdz ar rudens atnâkðanu Ìimenes
aptieku farmaceite Laila Ðace atgâdi-
na par imunitâtes stiprinâðanas nepie-
cieðamîbu.

Imunitâte ir mûsu organisma iero-
cis cîòâ pret acîm neredzamu ienaid-
nieku - mikroorganismiem, kas var iz-
raisît saslimðanu. Imûnsistçmu var
novâjinât krasa laikapstâkïu maiòa,
stress, slimoðana, arî fiziski smags
darbs, papildu slodze un kaitîgie ie-
radumi - smçíçðana, alkohola lieto-
ðana u.c. Tâdçï L. Ðace norâda, ka ïoti
bûtiski laikus veikt profilaktiskas
darbîbas un stiprinât imunitâti, gan re-
gulâri sportojot, gan ievçrojot veselî-
gu dzîvesveidu. - Iesaku noteikti vilkt
virsjakas un nçsât ðalles, jo vçsais un
drçgnais laiks veicina saaukstçðanos,
kuras izplatîtâkie simptomi ir iesnas,
klepus, kakla sâpes un paaugstinâta
temperatûra, - stâsta farmaceite.

L. Ðace novçrojusi, ka ðogad, lai
slimîbas mestu lîkumu, cilvçki laikus
rûpçjas par savu un ìimenes veselî-
bu, iegâdâjoties daþâdus profilak-
tiskos lîdzekïus, piemçram, vitamînu
kompleksus, zivju eïïu, preparâtus,
kas satur ehinâceju, un meþrozîðu sî-
rupu. Farmaceite stâsta, ka stiprinât
imunitâti iespçjams vairâkos veidos,
tostarp izvçloties arî dabiskus un ho-
meopâtiskus lîdzekïus, piemçram,
uztura bagâtinâtâjus, zâïu tçjas vai

Klât rudens - stiprini imunitâti!
vienkârði svaigus augïus un dârze-
òus. Profilaktiskos nolûkos var veikt
arî daþâdas norûdîðanâs procedû-
ras, piemçram, gulçt labi izvçdinâtâ
telpâ, doties garâs pastaigâs, iet kon-
trastduðâ (periodiska karsta un auk-
sta ûdens maiòa), mazgâjoties norî-
vçties ar ûdenî samçrcçtu sûkli, maz-
gâðanâs cimdiòu vai dvieli, kâ arî re-
gulâri nodarboties ar fiziskajâm akti-
vitâtçm.

Ja tomçr gadîjies sasirgt, jâòem vç-
râ saaukstçðanâs simptomi un jâiz-
vçlas piemçrotâkais ârstçðanâs veids.
Pirms íerties pie medikamentu lieto-
ðanas, farmaceite atklâj vairâkus vei-
dus, kâ ârstçties mâjas apstâkïos. Pie-
mçram, nosalðanas gadîjumâ var ie-
iet karstâ vannâ, iedzert karstu tçju ar
medu vai balzamu. Ar ziedçm, kas sa-
tur çteriskâs eïïas, vçlams iesmçrçt pç-
das un uzvilkt zeíes. Ja ir iesnas, skrâ-
pçjoða sajûta kaklâ un temperatûra,
var dzert zâïu tçjas, skalot kaklu ar
kumelîðu novârîjumu. Klepus gadîju-
mâ var dzert siltu pienu ar medu vai
sodu, sîpolu sulu ar medu, kâ arî lie-
tot medus produktus un íiplokus. Jâ-
òem gan vçrâ, ka dabas un homeopâ-
tiskie lîdzekïi ir organismu saudzçjo-
ðâki un iedarbojas lçnâk, savukârt íî-
miskie preparâti iedarbojas âtrâk, tâ-
dçï jânoskaidro, cik ilgi tos var lietot
un vai ilgtermiòâ tie var nodarît kai-

tçjumu organismam. Lietojot daþâdus
íîmiskos preparâtus, vispirms noteikti
jâkonsultçjas ar ârstu vai farmaceitu,
jâiepazîstas arî ar lietoðanas instruk-
ciju.

L. Ðace atgâdina arî par kâdu mûs-
dienâs aktuâlu tendenci - cilvçki aiz-
vien vairâk strâdâ, viòiem ir vairâk at-
bildîbas, pienâkumu un stresa, bet ma-
zâk laika atpûsties un rûpçties par ve-
selîbu. Tâdçï nelielas temperatûras un
saaukstçðanâs gadîjumos iesaka daþas
dienas palikt mâjâs un izveseïoties,
pirms mesties darbos. Ja trîs dienu lai-
kâ, atpûðoties un lietojot ârstniecîbas
lîdzekïus, nekïûst labâk, jâdodas pie
ârsta, lai vienkârðâ saaukstçðanâs ne-
pârtop par smagâku slimîbu.

Pirmajiem rudens vîrusiem visvai-
râk pakïauti ir cilvçki ar jebkâda vei-
da hroniskâm slimîbâm (ðâdos gadîju-
mos pat vienkârðâko vîrusu var izsli-
mot smagâk nekâ parasti), kâ arî bçrni
un vecâka gadagâjuma cilvçki. Vecâ-
kiem jâpievçrð lielâka uzmanîba bçr-
nu veselîbas stâvoklim, higiçnas nor-
mu ievçroðanai, jânodroðina veselîgs
un sabalansçts uzturs un jâpârlieci-
nâs, vai bçrni ìçrbjas atbilstoði laik-
apstâkïiem. Turklât nebûtu ieteicams
bçrnus pârmçrîgi noslogot ar ârpus-
stundu nodarbîbâm, jo pârlieku liela
fiziskâ slodze novâjina organismu,
lîdz ar to - imûnsistçmu.

Lai gan daudziem Latvijas iedzî-
votâjiem zivju eïïa asociçjas ar negar-
ðîgu un taukainu ðíidrumu, ko bçrnîbâ
lika dzert vecâki, tâs iedarbîba nav
noliedzama - zivju eïïa labvçlîgi ie-
tekmç smadzeòu funkcijas, sirds ve-
selîbu, kaulu, locîtavu un âdas stâvok-
li, bet maziem bçrniem veicina aug-
ðanu un pareizu garîgo attîstîbu.

Ìimenes aptieku speciâliste Aija
Millere stâsta, ka zivju eïïas sastâvâ
ir omega-3 nepiesâtinâtâs taukskâbes,
no kurâm izðíir 3 galvenâs: eikazo-
pentaçnskâbe (EPS), dokozaheksaçn-
skâbe (DHS) un alfalinolçnskâbe
(ALS). Ar augu valsts produktiem var
uzòemt ALS, savukârt EPS un DHS
ir zivju un citu jûras radîbu (vaïu, ro-
òu, vçþveidîgo) gaïâ. Zivju eïïas sa-
stâvâ ir arî citi vçrtîgi vitamîni, pie-
mçram, A, E un D. Katrs no tiem vien-
lîdz nepiecieðams cilvçka organis-
mam, it seviðíi bçrniem.

Omega-3 nepiesâtinâtâs taukskâ-
bes ir svarîgas nervu ðûnu, acs tîkle-
nes, sirds un smadzeòu attîstîbai.
Tâpçc nereti ginekologi jau grûtnie-
cîbas laikâ sievietçm iesaka lietot ziv-
ju eïïu, lai gaidâmajam bçrniòam

Zivju eïïa veselam organismam
pilnvçrtîgi attîstîtos visas orgânu sis-
tçmas, tostarp nervu. Zivju eïïu iesa-
ka lietot arî mâtçm, kuras zîda savus
bçrniòus, jo ar mâtes pienu mazu-
lis var saòemt visas vçrtîgâs vielas,
arî omega-3 nepiesâtinâtâs taukskâ-
bes. No 3 nedçïu vecuma bçrnam
droði var dot zivju eïïu arî ðíidrâ
veidâ.

Daþâdi informâcijas avoti un pçtî-
jumi liecina, ka zivju eïïa var palîdzçt
mazinât uzmanîbas deficîta un hiper-
aktivitâtes sindromu, uzlabot asinsva-
du stâvokli, palielinât to elastîgumu
un normalizçt asinsspiedienu. Ome-
ga-3 taukskâbes palîdz cînîties ar dep-
resiju, uzlabo smadzeòu apgâdi ar asi-
nîm, stiprina atmiòu, uzlabo koncen-
trçðanâs spçjas un paaugstina inteli-
ìences koeficientu. Regulâra zivju
eïïas lietoðana samazina sirdstriekas
risku un, bûdama pilnîgi dabîga, ne-
rada nekâdas blakusparâdîbas pacien-
tiem, kuri lieto sirdszâles, tieði otrâdi
- tâ paaugstina ðo preparâtu ârstnie-
cisko efektu.

Aija Millere stâsta, ka omega-3
taukskâbes sekmç arî holesterîna lî-
meòa normalizâciju asinîs, tâm pie-

mît pretiekaisuma un asinsspiedienu
stabilizçjoða iedarbîba. Vçl tiek ap-
galvots, ka cilvçkiem, kuri cînâs ar lie-
ko svaru, omega-3 taukskâbju uzòem-
ðana palîdz âtrâk atbrîvoties no lie-
kajiem kilogramiem, tiesa, ja vien viòi
arî regulâri vingro.

Lai uzòemtu pietiekamu omega-3
piesâtinâto taukskâbju daudzumu,
treknâs zivis, piemçram, lasis, svaigs
tuncis, foreles un sardînes, bûtu jâçd
ne retâk kâ 2 reizes nedçïâ, vienâ
çdienreizç apçdot vismaz 200 g ðî pro-
dukta. Ja zivis çd retâk vai uzturâ ne-
lieto vispâr, cilvçks nesaòem vairâk
par piekto daïu no omega-3 taukskâb-
ju minimâlâ ieteicamâ dienas daudzu-
ma - ðâdos gadîjumos zivju eïïu bûtu
ieteicams lietot jo îpaði.

Ìimenes aptieku speciâliste at-
gâdina, ka zivju eïïa nav zaudçjusi sa-
vu sâkotnçjo izskatu un konsistenci -
tâ joprojâm pieejama ðíidrâ veidâ,
turklât ar citronu, piparmçtru vai apel-
sînu garðu. Papildus nopçrkamas arî
çrti lietojamâs zivju eïïas kapsulas bez
jebkâdas garðas un smarþas. Zivju eïïu
var droði izmantot visa gada garumâ
un bez ârsta uzraudzîbas.

Aptieciòai jâbût katrâ mâjsaimnie-
cîbâ, lai laikus varçtu sniegt pirmo
palîdzîbu traumas vai vienkârðâku sa-
slimðanu gadîjumâ. Ìimenes aptieku
farmaceite Laila Ðace norâda, ka tâs
komplektçðanâ jâòem vçrâ ne tikai
ìimenç raksturîgâkâs traumas un sli-
mîbas, bet arî sezonâlâs saslimðanas.

Rudens sezonâ tajâ jâiekïauj da-
þâdi profilaktiskie lîdzekïi, lai laikus
var sagatavoties tradicionâlajâm ru-
dens slimîbâm - iesnâm, klepum un
kakla sâpçm. Savukârt vasarâ aptie-
ciòâ vajadzçtu bût arî sauïoðanâs un
pretapdeguma lîdzekïiem un medika-
mentiem alerìisku reakciju gadîju-
miem, piemçram, antihistamîna gru-
pas medikamentiem vai fenistila gç-
lam, kas mazina niezi.

Lîdz ar drçgnajâm dienâm jaunu
aktualitâti iegûst saaukstçðanâs un vî-
rusu slimîbas, kuru simptomi ir paaug-
stinâta temperatûra, iesnas, klepus,
kakla un rîkles iekaisums, galvassâpes
un vispârçjs vâjums. Tâdos gadîjumos
mâjas aptieciòâ jâiekïauj profilaktis-
ki imunitâti stiprinoði lîdzekïi - C vi-
tamîns, ehinâcejas preparâti, zâïu tç-

Mâjas aptieciòa rudenî
jas un citi pretsaaukstçðanâs medika-
menti. Rinîta jeb iesnu ârstçðanai ap-
tieciòâ vajadzçt bût deguna pilieniem
un ziedçm, var iekïaut aerosolu, kas
satur jûras ûdeni (jûras ûdens parasti
ir tikai aerosola formâ). Lai mazinâtu
kakla un rîkles iekaisumu, var lietot
sûkâjamâs tabletes kaklam, aerosolus
un kakla skalojamos lîdzekïus. Kle-
pus gadîjumâ lieto bronhiâlâs tçjas un
sîrupus.

L. Ðace atgâdina, ka daþâm lietâm
aptieciòâ jâbût vienmçr, piemçram,
komplektam pirmâs palîdzîbas snieg-
ðanai. Tajâ ietilpst dezinfekcijas lî-
dzekïi brûèu tîrîðanai (ûdeòraþa pâr-
skâbe, joda spirta ðíîdums), pârsçji,
daþâda platuma marles saites sterilâ
iepakojumâ, daþâda izmçra plâkste-
ri, medicîniskais leikoplasts, ðíçres ar
noapaïotiem galiem, vienreizçjas lie-
toðanas cimdi, ziedes vieglu apdegu-
mu apstrâdei un pretsâpju lîdzekïi.
Mâjas aptieciòâ vajadzçtu bût arî ter-
mometram un medikamentiem pret
paaugstinâtu íermeòa temperatûru, ko
atseviðíos gadîjumos var samazinât
arî ar paracetamolu saturoðiem lîdzek-

ïiem un aspirînu. Aptieciòâ jâiekïauj
arî sâpes remdçjoðas zâles, piemçram,
ibuprofçns, kuòìa un zarnu trakta sli-
mîbu un gremoðanu veicinoði lîdzekïi
(aktivçtâ ogle, kuòìa pilieni, smekta),
medikamenti ar nomierinoðu efektu
(piemçram, negaidîtâs stresa situâci-
jâs var lietot baldriâna tabletes vai
tinktûru), kâ arî viegli sirdsdarbîbu
veicinoði preparâti.

Farmaceite vçrð uzmanîbu uz mâ-
jas aptieciòas uzglabâðanas noteiku-
miem - tâ obligâti jânovieto bçrniem
nepieejamâ vietâ. Turklât iekðíîgi un
ârîgi lietojamos medikamentus va-
jadzçtu glabât atseviðíi, lai nekïûdîtos
to lietoðanâ. Jâòem vçrâ arî citi me-
dikamentu glabâðanas noteikumi, jo
daþi preparâti jâtur vçsâ vietâ ledus-
skapî, citi - sausâ un tumðâ vietâ. Re-
gulâri jâseko lîdzi aptieciòas saturam
- tas laikus jâatjauno un jâpapildina,
kâ arî jâizsvieþ medikamenti, kuriem
beidzies derîguma termiòð. Patlaban
zâles, kurâm beidzies derîguma ter-
miòð, var nodot arî atseviðíâs aptie-
kâs - par to precîzâka informâcija jâ-
jautâ paðâs aptiekâs.

APTAUJA
Gada salacgrîvietis,

uzòçmums, ìimene - 2010
Nosauciet, Jûsuprât, cienîtâkos, populârâkos un rosîgâ-

kos Salacgrîvas cilvçkus 2010. gadâ un pamatojiet - kâpçc.

1. Izglîtîbâ - par sasniegumiem pedagoìiskajâ darbâ, izciliem
sasniegumiem mâcîbu priekðmetu olimpiâdçs, konkursos,
par pilsçtas vârda neðanu valstî un pasaulç
______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
(vârds, uzvârds, labie darbi)

2. Kultûrâ, sportâ un sabiedriskajâ darbîbâ - par aktîvu
radoðo darbîbu, par izciliem sasniegumiem, ieguldîjumu
pilsçtas popularizçðanâ valstî un pasaulç:
______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
(vârds, uzvârds, labie darbi)

3. Darbîbâ jaunatnes jomâ - Gada jaunietis (vecumâ
no 13 lîdz 25 gadiem) - par aktîvu iesaistîðanos jaunatnes
dzîves plânoðanâ un organizçðanâ.
______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
(vârds, uzvârds, labie darbi)

4. Sociâlajâ aprûpç, medicînâ - par ieguldîto darbu pilsçtas
iedzîvotâju sociâlâs labklâjîbas celðanâ
______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
(vârds, uzvârds, labie darbi)

5. Tautsaimniecîbâ - par ieguldîjumu pilsçtas iedzîvotâju
labklâjîbas nodroðinâðanâ, par ieguldîjumu pilsçtas
popularizçðanâ valstî un pasaulç
______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
(uzòçmuma, iestâdes nosaukums, labie darbi)

Nosauciet, Jûsuprât, populârâko, rosîgâko Salacgrîvas
paðvaldîbas ìimeni 2010. gadâ

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
(ìimene, tâs labie darbi)

Anketu pieteica ___________________________________

Anketas lîdz 2010. gada 12. novembrim pieejamas Salacgrîvas novada
domç, Salacgrîvas kultûras namâ, Salacgrîvas vsk., Salacgrîvas,
Svçtciema un Korìenes bibliotçkâ, Dienas centrâ, mûzikas skolâ,
Tûrisma informâcijas centrâ, bçrnudârzos, anketu iespçjams aizpildît
Salacgrîvas mâjaslapâ www.salacgriva.lv.

Turpinâm labi aizsâkto tradîciju un arî ðogad aicinâm jûs pie-
dalîties aptaujâ Gada salacgrîvietis, uzòçmums, ìimene 2010.
Aptaujas mçríis ir noskaidrot populârâko, rosîgâko, ievçrojamâ-
ko Salacgrîvas paðvaldîbas cilvçku, ìimeni, iestâdi un uzòçmu-
mu 2010. gadâ.

Ðogad vçlamies noskaidrot arî Gada jaunieti - jauno censoni
vecumâ no 13 lîdz 25 gadiem - par aktîvu iesaistîðanos jaunat-
nes dzîves plânoðanâ un organizçðanâ.

2009. gadâ kâ labâkos suminâjâm Rasmu Turku izglîtîbâ, Va-
lentînu Turku sportâ, Aiju Kirhenðteini sociâlajâ aprûpç, Ainu
Zanderi kultûrâ. Gada ìimenes godâ bija Grigorjevu ìimene,
bet labâkais uzòçmums - Uìa Jçgera vadîtâ SIA Impress Metal
Packaging.

Kâ bûs ðogad? Izvçle ir dota jums - piedalieties, aizpildiet
anketas un lîdz 12. novembrim nogâdâjiet tâs novada domç,
Salacgrîvas kultûras namâ, TIC, Salacgrîvas, Korìenes un
Svçtciema bibliotçkâ, Dienas centrâ, mûzikas skolâ un pirms-
skolas izglîtîbas iestâdçs vai aizpildîtas sûtiet uz e pastu
ilga.tiesnese@salacgriva.lv.
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Biedrîbai MX Salacgrîva Latvijâ un Baltijâ
aizvadîta otrâ sacensîbu sezona. MX Salacgrîva
biedri un valde teic lielu paldies Salacgrîvas no-
vada domei un Dagnim Straubergam par finan-
siâlo atbalstu. Par pieðíirto naudiòu sportistiem
tika segta dalîbas maksa sacensîbâs un apdroði-
nâðana, licences.

Motokrosa sacensîbas 2010 beiguðâs, sportisti
savus rumakus nodevuði mehâniíiem uz apkopi
un remontu.

Biedrîbas labâkie braucçji, kas piedalîjâs
2010. gada sacensîbas un ieguva titulçtas vietas
1. Harijs Suharþevskis, Nr. 105, startçja MIX
Open klasç - piedalîjâs 9 sacensîbas, izcînîja
7 godalgotas vietas un kopvçrtçjumâ MIX 125
klasç ierindojâs 2. vietâ (sk. foto un info
www.harijs-moto.lv). Harijs sezonu sâka jûlijâ,
kad sacensîbu sezona bija jau pusç, iemesls - ne-
bija tehnikas. Bet ar labu cilvçku atbalstu varçja
sezonu atsâkt un parâdît savu sniegumu. Lielu
paldies Harijs teic Gintam Markovam par tehniku.
2. Valts Andersons, Nr. 103, startçja 125 m3 jau-
nieðu klasç, piedalîjâs 7 sacensîbas, izcînîja
7 godalgotas vietas un kopvçrtçjumâ 2. vietu.
3. Dâvis Bergðteins, Nr. 25, startçja 85 m3 klasç,
piedalîjâs 4 sacensîbâs. Viòam viss vçl priekðâ,
jâiegulda daudz darba un spçku, lai varçtu cînîties
ar konkurentiem.
4. Mareks Zeòins, Nr. 100, ðogad piedalîjâs 2 sa-
censîbâs 125 m3 klasç.

2010. gada motokrosa sezonas mçríi, kurus iz-
virzîjâm gada sâkumâ, daïçji izpildîti, jo arî mo-
tosportu skâruðas finansiâlas problçmas, ïoti grû-
ti ar sponsoriem, tâdçï viss finansiâlais smagums
gûlâs uz vecâku pleciem. Par spîti grûtîbâm, jau-
nieði cînîjâs un spçja ieòemt augstas vietas. Pal-
dies visiem atbalstîtajiem un vecâkiem par iegul-
dîtiem lîdzekïiem un dârgo laiku, ko veltât jau-
nieðiem! Par visâm sacensîbâm un rezultâtiem sk.
www.harijs-moto.lv, www.lama.lv, www.moto-x.lv.

Alvis Suharþevskis,
biedrîbas valdes priekðsçdçtâjs

Harijs Suharþevskis ir apmierinâts: - Nobraucu
labi!

- Vai maratonu skriet ir vieg-
li? Ðâdu jautâjumu esam dzir-
dçjuði bieþi. Tas atkarîgs no pa-
ða indivîda, no viòa fiziskâs sa-
gatavotîbas, veselîbas stâvokïa,
laikapstâkïiem un vçl daudziem
citiem faktoriem. Ik nedçïu kâ-
dâ Latvijas pilsçtâ notiek skrie-
ðanas sacîkstes daþâda garuma
distancçs. Arî Ainaþos 11. sep-
tembrî notika Mini maratons
2010. Pieauguðajiem tika pie-
dâvâtas daþâdas distances -
4, 8 un 12 km, bçrniem - 400 m
un 800 m distances. Dalîbnie-
ku entuziasms un griba sevi pâr-
baudît bija apbrînojama, visi
veica izvçlçto distances garu-
mu, uzrâdot ïoti labu laiku.

Tika noskaidroti labâkie
skrçjçji. Jaunâko zçnu grupâ
400 m distanci veiksmîgi pie-
veica Valters Alberts Jurèjus,
4 km distancç zçnu konkurencç
1. vietu ieguva Rodrigo Kânîtis,
2. - Çriks Gulbis, bet 3. - Rai-
ners Èekaïins. Sievieðu konku-
rencç 4 km distancç godalgotâs vietas ie-
guva Karlîna Strazdiòa (1. vieta), Sabîne
Èekaïina (2.v.), Danute Jurèjus (3.v.). 8 km
distancç pirmais bija Mareks Liepiòð, bet
12 km distancç 1. vietu sievieðu konkuren-
cç ieguva Ilona Balode un vîrieðu konku-
rencç - Mâris Liepiòð.

Daþiem dalîbniekiem ðis maratons bija
arî treniòð, jo jau pçc nedçïas Ilona Balode
ïoti labu rezultâtu uzrâdîja Valmieras mara-
tonâ, bet Mâris Liepiòð vairâk nekâ 300 da-
lîbnieku konkurencç ieguva augsto 8. vie-
tu piedzîvojumu skrçjienâ Par stipru Lat-
viju 2. Arî Mareks Liepiòð ðajâ skrçjienâ
finiðçja ar teicamu rezultâtu. Dalîba mini-
maratonâ Ainaþos bija laba iespçja izmçìi-
nât savus spçkus un iegût drosmi mçìinât
startçt lielâkos skrçjienos. Visi dalîbnieki
saòçma balvu un diplomus, kâ arî uzaici-
nâjumu turpmâk piedalîties ðâdâs sacîkstçs
un iedroðinât piedalîties tajâs arî draugus,
paziòas un ìimenes.

Sporta un aktîvâs atpûtas biedrîbas
Sprints A aktivitâtes turpinâs

*   *   *
15. augustâ biedrîbas biedru un ìimeòu

lokâ tika noskaidroti uzvarçtâji makðíerç-
ðanas sacensîbâs Astrîdas zivs 2010, kurâs
varçja piedalîties ar jebkâda veida makðíe-
rçm. Lai gan laikapstâkïi nepavisam nelu-
tinâja, atsaucîba no biedru puses bija liela
un padoties lietus mâkonim neviens pat
nedomâja. Tika noskaidroti arî uzvarçtâji
2 kategorijâs - smagâkâ zivs un kopçjais
loma svars. Veiksmîgâkais makðíernieks
izrâdîjâs Raitis Liepa, kam ðajâs sacensî-
bâs izdevâs noíert vissmagâko un lielâko
zivi, viòam arî vissmagâkais kopçjais loms.
2. vietâ Edgars Jurèjus un 3. - Lîga un Mâris
Loèmeïi. Jâpiebilst, ka visas noíertâs karû-
sas (kopskaitâ 168) tika veiksmîgi pârnes-
tas uz citu dîíi.

*   *   *
Biedrîba Sprints A aktîvi lîdzdarbojâs un

organizçja sporta aktivitâtes Ziemeïlivoni-
jas festivâla laikâ. Dienu pirms festivâla,

Ðis skrçjiens daþam bija kârtçjais treniòð, citam - îsts savu iespçju un rakstura pârbaudîjums

20. augustâ, biedrîba rîkoja tradicionâlo fut-
bola maèu - jaunieði pret senioriem. Sîvâ
cîòâ uzvaru izcînîja Ainaþu jaunâ paaudze.
Prieks par sportistu un atbalstîtâju lielo at-
saucîbu! Festivâla dienâ notika sacensîbas
strîtbolâ, pludmales volejbolâ un slapjajâ
virves vilkðanâ.

Vasaras sezona beigusies, tajâ paveikts
ïoti liels darbs. Par îpaðu atsaucîbu pasâku-
mu rîkoðanâ un dalîbâ paldies Sandrai, Val-
dim, Jânim un Uìim Sprièiem, Lîgai, Al-
dim, Mârim un Marekam Liepiòiem, Lîgai
Loèmelei, Lienei Jermacânei, Jânim Valâni-
nam, Ilonai Balodei, Jurim Bçrziòam, Vies-
turam Reiziòam, Artim un Gundegai Kânî-
ðiem un arî citiem, kuri bija ïoti atsaucîgi
un darbotiesgriboði. Paldies arî Ainaþu pil-
sçtas pârvaldei par sniegto atbalstu!

Gunta Bçrziòa,
biedrîbas «Sprints A» valdes

priekðsçdçtâja

Jaukâ, saulainâ oktobra pçcpusdienâ
4. - 9. klaðu jaunieði pulcçjâs pie Kriðjâòa
Valdemâra Ainaþu pamatskolas, lai piedalî-
tos fiziski aktîvâ, izglîtojoðâ pasâkumâ pus-
audþiem Iepazîsti Ainaþu ielas, ko rîkoja
biedrîba Vecâki - Ainaþu jaunatnei. Viòu
skolotâji piedalîjâs kâ atbalstîtâji un lîdz-
jutçji.

Ikdienâ mçs daudzi nezinâm savas pilsç-
tiòas ielu nosaukumus. Zinâm daþas galve-
nâs ielas, bet mazo ieliòu nosaukumus - ti-
kai retais. Tâlab uzdevums bija interesants
arî jaunieðiem, pasâkumâ piedalîjâs arî tâdi,
kam sports skolâ nav mîïâkâ mâcîbu stunda.

Jaunieði sadalîjâs 7 komandâs pa 7 dalîb-
niekiem katrâ. Visi prezentçja savu nosau-
kumu un iepazinâs ar spçles noteikumiem -

Ainaþos jaunieði iepazîst
ielu nosaukumus

komandai bija jâatrod 7 daþâdu ielu krus-
tojumi, katrâ objektâ jâsaòem zîmodziòð uz
kartes kâ pierâdîjums, ka komanda ðo krus-
tojumu atradusi. Secîba nebija svarîga, gal-
venais - atrast visas norâdîtâs ielas. Lai mâ-
cîtos sastrâdâties komandâ un vecâkie ne-
pamestu jaunâkos, komandas tika apjoztas
ar gumiju, ko skrçjiena laikâ nedrîkstçja pa-
zaudçt. Tiem, kas daudzmaz zinâja ielas un
tuvâkos ceïus, distance sanâca aptuveni
5 km gara, bet tiem, kas maldîjâs, tâ bija
garâka. Komandas varçja likt lietâ savas ko-
munikâcijas prasmes - jautât garâmgâjiem,
kur atrodas kâda iela, skriet uz Tûrisma in-
formâcijas centru, zvanît draugiem utt.

Pçc 45 minûtçm finiðçja 1. vietas iegu-
vçji komanda Muciòas, 51. minûtç 2. vietas

ieguvçji Tuïiki un 55 minûtes bija vajadzî-
gas 3. vietas ieguvçjiem Renârîðiem-2. Pa-
licçji 7. vietâ - A-komanda - iztçrçja 1stundu
un 10 minûtes, îpaðo balvu ðajâ komandâ
saòçma Endija par izturîbu.

Pie karstas tçjas un cienastiòa komandu
dalîbnieki pârrunâja iespaidus, kâdas me-
todes katra komanda bija izmantojusi. Visi
dalîbnieki tika arî pie pârsteiguma balvi-
òâm. Komandas kopîgi nonâca pie secinâju-
ma, ka tas bija interesanti, jautri, noderîgi
un ka kaut ko tâdu gribâs vçl - ziemâ.

Paldies visai mûsu komandai par pasâku-
ma organizçðanu, îpaði trenerei Lienîtei, kas
izstrâdâja marðrutu. Tâpat liels paldies Sa-
lacgrîvas novada domei par finansçjumu.

Inga Èekaïina

Kâ ainaþnieki
zina savas
pilsçtiòas
ielas? Par to
tûlît pârlieci-
nâsies ðie
Ainaþu
pamatskolas
49 skolçni

7. oktobrî Ainaþu bibliotçkâ ar lasîtâju klu-
biòa Vârds dalîbniecçm tikâs Salacgrîvas nova-
da izglîtîbas speciâliste Sanita Ðlekone. Novadâ
izglîtîbas iestâdes darbojas veiksmîgi. Priecç
Ainaþu bçrnudârza Randa pilnâs audzçkòu gru-
pas. K. Valdemâra Ainaþu pamatskolâ veiksmîgi
sâcies jaunais mâcîbu gads. Pati Sanita, kura ie-
priekð bijusi bibliotekâre, uzsvçra, ka tas ir darbs
ar cilvçkiem - sirdsdarbs. Pieòemot izaicinâju-
mu kïût par novada izglîtîbas speciâlisti, Sanitas
pienâkumi tagad saistâs ar skolâm, bçrnudârziem
un pedagogu kolektîviem. Jaunais darbs paver
iespçjas sevi radoði izpaust, vadot Salacgrîvas no-
vada izglîtîbas iestâþu darbîbu.

Vera Zalâne dalîjâs savâs zinâðanâs par cil-
vçku harmonisku un pozitîvu saskarsmi ar apkâr-
tçjiem un îpaði ar saviem tuvâkajiem - ìimenes
locekïiem. Viòa atgâdinâja, ka domas ir enerìija,
mâcîja domât labu un sakârtot sevi.

Rûta Lepiksone,
Ainaþu bibliotçkas vadîtâja

Tikðanâs klubiòâ
Vârds

Biedrîba
MX Salacgrîva

aizvadîjusi
otro sezonu
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Ðajâ mâcîbu gadâ SIA Ziemeï-
vidzemes atkritumu apsaimnieko-
ðanas organizâcija (ZAAO) pro-
jekts Cilvçks vidç sâka savu desmi-
to mâcîbu gadu, un ZAAO projekta
konkursos jau pieteikusies 51 sko-
la un 27 bçrnudârzi. Lielu atsaucî-
bu izglîtîbas iestâþu vidû guvis
praktiskais konkurss Ðíiroto atkri-
tumu akcija, kâ arî radoðie konkursi
ZAAO pastkarte, plakâtu konkurss
Tîra vide un vides instalâcija Lai
dzîvo atkritumi!.

Ðajâ mâcîbu gadâ jau 3 skolçnu

SIA Ziemeïvidzemes atkritumu
apsaimniekoðanas organizâcija
(ZAAO) atgâdina, ka piedâvâto pa-
kalpojumu klâstâ ir arî parku un
dârzu jeb zaïo atkritumu savâkðana
un tâlâka apsaimniekoðana. Vairâ-
kâs paðvaldîbâs lapu dedzinâðana
ir aizliegta, bet ne visiem ir iespçja
veidot komposta vietas, tâdçjâdi
Ziemeïvidzemç tiek piedâvâta arî
krituðo lapu vâkðana. Valmieras ie-
dzîvotâjiem sadarbîbâ ar paðval-
dîbu tiek rîkotas speciâlas akcijas
krituðo lapu vâkðanai, izmantojot
1,1 m3 ietilpîbas maisus.

Zaïie atkritumi ir lapas, zâle, za-

ZAAO piedâvâjums rudens sezonai
ri, koku skaidas un ðíelda. Par risi-
nâjumiem ðo atkritumu savâkðanai
var interesçties ZAAO birojos Val-
mierâ, Cçsîs un Limbaþos. Zaïo at-
kritumu vâkðanai ZAAO piedâvâ
izmantot 1,1 m3 ietilpîbas maisus,
kâ arî ir iespçja tos savâkt ar kausu
tieði no kaudzçm.

Savâktie zaïie atkritumi tâlâk
tiek transportçti uz kompostçðanas
laukumu poligonâ Daibe. Kompos-
ta laukumâ apstrâdâtais materiâls
tiek izmantots atkritumu krâtuves
pârklâðanai.

ZAAO ir paðvaldîbu dibinâta
komercsabiedrîba, kas paðvaldîbu

uzdevumâ jau divpadsmito gadu
sniedz atkritumu apsaimniekoðanas
pakalpojumus Ziemeïvidzemç. At-
kritumu ðíiroðanas sistçmu uzòç-
mums attîsta kopð 2001. gada. Des-
mito gadu ZAAO darbojas arî vi-
des izglîtîbas jomâ, veicot sabied-
rîbas izglîtoðanas aktivitâtes, lai uz-
labotu apkârtçjâs vides kvalitâti un
lai visi atkritumi reìionâ nonâktu
poligonâ Daibe noglabâðanai vai
tiktu nogâdâti otrreizçjai pârstrâdei.

Ingrîda Gubernatorova,
SIA ZAAO Attîstîbas daïas

vadîtâja

grupas apmeklçjuðas reìionâlo sa-
dzîves atkritumu noglabâðanas po-
ligonu Daibe un 7 izglîtîbas iestâ-
dçs ir bijuðas vairâkas vides mâcîbu
stundas par atkritumu tçmu. Projek-
ta aktivitâtes norisinâsies visu mâ-
cîbu gadu un pavasarî gaidâms svi-
nîgs projekta noslçguma sarîko-
jums.

Papildu informâcija par ZAAO
vides izglîtîbas aktivitâtçm - uzòç-
muma mâjaslapâ www.zaao.lv sa-
daïâ Vides izglîtîba.

SIA ZAAO ir paðvaldîbu dibinâ-

ta organizâcija ar mçríi sniegt kva-
litatîvus atkritumu apsaimniekoða-
nas pakalpojumus Ziemeïvidzemç.
Uzòçmums veido uz ilgtspçjîgu
attîstîbu balstîtu atkritumu apsaim-
niekoðanas sistçmu, ar to saprotot
ne tikai apkârtçjai videi un cilvç-
kiem droðu atkritumu savâkðanu un
noglabâðanu, bet arî atkritumu ðíi-
roðanu un dabas resursu taupîðanu,
kâ arî iedzîvotâju izglîtoðanu.

Ieva Veìere,
SIA ZAAO vides izglîtîbas

speciâliste

Darbu uzsâk ZAAO projekts Cilvçks vidç

Salacgrîvâ Viïòu ielâ 18 jau kopð
2003. gada nogales darbojas EKO
laukums, kuru sadarbîbâ ar Salac-
grîvas novada paðvaldîbu izveido-
jusi un uztur SIA Ziemeïvidzemes
atkritumu apsaimniekoðanas orga-
nizâcija (ZAAO). EKO laukums ti-
ka izveidots, lai Salacgrîvas un ap-
kârtçjo pagastu iedzîvotâji un juri-
diskâs iestâdes varçtu aizvest un
bez maksas tur novietot savus sa-
ðíirotos atkritumus atbilstoðos kon-
teineros. EKO laukumâ tiek pie-
òemti tie atkritumu veidi, ko tâlâk
var nodot pârstrâdei un izmantot kâ
otrreizçjâs izejvielas jaunu produk-
tu raþoðanai.

Papildus tam EKO laukumâ bez
maksas var nodot arî neizjauktus un
neizkomplektçtus elektrisko un
elektronisko iekârtu atkritumus jeb
nolietotu sadzîves elektrotehniku,
kâ arî sadzîves bîstamos atkritumus
- akumulatorus, baterijas un lumi-
niscentâs lampas.

Lai veicinâtu iedzîvotâjus iz-
mantot EKO laukuma iespçjas,
ZAAO saviem klientiem - fiziskâm

Izmantosim EKO laukuma
iespçjas Salacgrîvâ!

personâm - piedâvâ izmantot atlai-
þu kartes. EKO laukumâ par kat-
riem 0,25 m3 atvesto otrreizçjo izej-
vielu laukuma pârzinis atlaiþu kar-
tç iespiedîs zîmodziòu. Kad sakrâti
10 ðâdi zîmodziòi, karte jânodod at-
pakaï pârzinim, un tad klients sa-
òem Ls 2 atlaidi rçíinam par sadzî-
ves atkritumu izveðanu. Lai saòem-
tu atlaiþu karti, tas jâpavçsta lau-
kuma pârzinim, kas novçrtç un pie-
reìistrç atvesto otrreizçjo izejvielu
daudzumu. Zîmodziòus nevar uz-
krât par nolietotu sadzîves elektro-
tehniku un sadzîves bîstamiem at-
kritumiem.

EKO laukuma darba laiks
Salacgrîvâ

Pirmdienâs 9 - 17
Otrdienâs 9 - 17
Treðdienâs 9 - 17
Ceturtdienâs 9 - 17
Piektdienâs 9 - 17
Sestdienâs 8 - 12
Svçtdienâs brîvs

EKO laukumâ savâktie otrreiz
izmantojamie materiâli tiek nogâ-
dâti pârðíiroðanai uz atkritumu

ðíiroðanas lîniju, kas atrodas sadzî-
ves atkritumu poligonâ Daibe. Tur
tos pârðíiro un atbilstoði prasîbâm
sagatavo nodoðanai tâlâk pârstrâdes
uzòçmumiem.

Ðíirojot atkritumus, mçs:
� samazinâm to sadzîves atkritu-
mu daudzumu, kas tiek aizvests ap-
glabâðanai uz poligonu Daibe, tâ
samazinot savu maksâjumu par sa-
dzîves atkritumu savâkðanu;
� ietaupâm dabas resursus, jo ðíi-
rotie atkritumi nonâk otrreizçjâ pâr-
strâdç;
� rosinâm arî citus iedzîvotâjus rû-
pçties par savas apkârtnes sakop-
ðanu;
� apzinâmies, ka neviens cits mûsu
radîtos atkritumus nesavâks un ap-
kârtçjâs vides sakopðana ir mûsu
paðu rokâs.
Sakopsim vidi kopâ!

Sîkâku informâciju par atkritumu
ðíiroðanas iespçjâm jûs varat iegût,
zvanot uz mob. tâlruni 26132288.

Ingrîda Gubernatorova,
SIA ZAAO Attîstîbas daïas

vadîtâja

Sadarbîbâ ar izdevniecîbu Plat-
forma Records grupa Rièi, kas
plaðâku sabiedrîbas ievçrîbu guva
pçrn, piedaloties Latvijas ìimeòu
dziedâðanas svçtkos, ðobrîd aktîvi
gatavojas otrajai koncertturnejai
visâ Latvijâ un otrâ albuma izdo-
ðanai, kas pie klausîtâjiem nonâks
novembra sâkumâ.

Gan jaunajâ albumâ, gan kon-
certtûrç kopâ ar Rièiem klausîtâji
varçs dzirdçt un redzçt jauno dzie-
dâtâju Annu Dribas, kuru daudzi,
iespçjams, atceras kâ spâniski tem-
peramentîgo O!Kartes muzikâlâs
akadçmijas dalîbnieci. Par sadarbî-
bu ar grupu Rièi Anna saka: - Mums
izveidojusies lieliska draudzîba, un
kopçjais darbs albuma tapðanâ ir
lielisks piedzîvojums, ko varçðu at-
cerçties, kad man bûs gadi septiò-
desmit...

Koncerttûre sâkâs 22. oktobrî
Valmierâ, sekoja Liepâja, Mado-
na. 30. oktobrî - Jelgava, 5. novem-
brî - Balvi, 6. novembrî - Sigulda,
12. novembrî - Salacgrîva, 19. no-
vembrî - Gulbene, 20. novembrî -
Saldus, 26. novembrî - Ventspils,
27. novembrî - Rçzekne, 3. de-
cembrî - Preiïi, 4. decembrî - Jçkab-
pils, 8. decembrî - Baloþi, 10. de-
cembrî - Cçsis, 11. decembrî - Kul-
dîga, 16. decembrî - Talsi, 17. de-
cembrî - Roja, 18. decembrî - Lim-
baþi, bet tûres noslçgums 23. de-
cembrî Rîgas Latvieðu biedrîbas
namâ.

Vairâkas no jaunajâ programmâ

Dziedoðâ Rièu ìimene
oktobrî plâno izdot

savu otro studijas albumu
un doties koncerttûrç

iekïautajâm dziesmâm, piemçram,
ðobrîd radiostacijâs skanoðo singlu
Rudens lietus klausîtâji jau paspç-
juði iemîïot, tâs guvuðas atsaucîbu
ðîs vasaras muzikâlajâ koncertuz-
vedumâ Tas trakais Bellacord ðovs.

Grupas otrâ koncerttûre iecerçta
kâ muzikâli aizraujoðs ceïojums,
kas ïaus klausîtâjiem tikties ne ti-
kai ar latvieðu, bet arî angïu, itâïu,
spâòu, franèu, meksikâòu, krievu,
un, protams, èigânu populârajâm
melodijâm. Savukârt uz skatuves
vienlaikus atradîsies latvieðu, romu,
spâòu, ukraiòu un armçòu tautîbas
pârstâvji.

Gatavojoties jaunajai koncerttû-
rei, daudz domâts par gaismâm,
scenogrâfiju, horeogrâfiju un tçr-
piem, kas viena vakara gaitâ tiks
mainîti ne reizi vien, ïaujot skatîtâ-
jiem novçrtçt ne tikai Annai Spâni-
jâ gâdâtâs krâðòâs kleitas, bet arî
Dailes teâtra tçrpu mâkslinieka An-
dreja Fiïipova grupai Rièi radîtos
tçrpus. Par uzveduma horeogrâfiju
gâdâs eksotisko deju teâtris Kari-
nedance ar tâ mâksliniecisko vadî-
tâju un horeogrâfi Karine, kuras
mâkslinieciskais izteiksmes veids
pârliecina ar oriìinâlâm idejâm un
neatkârtojamu izpildîjuma stilu. Kâ
neiztrûkstoði ikvienâ Rièu uzstâ-
ðanâs reizç, arî jaunajâ koncerttûrç
skatîtâjus aizraus humors un noteik-
ti tiek solîta publikas iesaistîðana
koncerta norisç!

Rièi un Anna Dribas

Salacgrîvas novada dome piedâvâ nekustamâ îpaðuma nodokli par ze-
mi un çkâm maksât, izmantojot e-pakalpojumu saiti www.epakalpojumi.lv.

Portâlâ apkopota nekustamâ îpaðuma nodokïa informâcija. Nekus-
tamâ îpaðuma nodokïa maksâtâjs var pieteikties saòemt no paðvaldîbas
nodokïa maksâðanas paziòojumu pa e-pastu, izmantojot pakalpojumu:
Pieteikðanâs elektroniskai maksâðanas paziòojumu saòemðanai.
Paðreiz nodokïa informâcija pieejama tikai fiziskâm personâm.

Tas ir vienkârði! Lai uzsâktu pakalpojumu, jânospieþ uz saites Sâkt
pakalpojumu vai Autorizçties lai sâktu un jâautorizçjas, izmantojot kâdu
no portâlâ piedâvâtajâm metodçm. Ja nepiecieðams iegût informâciju
par pakalpojumiem, tad jâspieþ saite Pakalpojuma apraksts. Ðo pakal-
pojumu var izmatot nekustamo îpaðumu îpaðnieki vai to tiesiskie
valdîtâji, kuri ir internetbankas lietotâji. Norâdot îpaðuma (zeme, mâjok-
lis) personîgâ konta numuru, ir iespçja veikt nekustamâ îpaðuma no-
dokïa maksâjumus par citu personu.

Pakalpojums Nekustamâ îpaðuma nodoklis pieejams tikai tiem lie-
totâjiem, kuri veikuði autorizâciju (aizpildîjuði iesniegumu) e-pakal-
pojumu mâjaslapâ.
Pakalpojums ïauj:
� pieteikties saòemt nodokïa maksâðanas paziòojumu pa e-pastu;
� iegût aktuâlu informâciju par savu nekustamâ îpaðuma nodokli Lat-
vijas paðvaldîbâs;
� veikt nodokïa samaksu par saviem îpaðumiem Latvijas paðvaldîbâs
(skatît zemâk Nodokïa samaksas ierobeþojumi);
� aplûkot un izdrukât maksâðanas paziòojumus par saviem îpaðumiem;
� veikt nodokïa samaksu par citas fiziskas vai juridiskas personas
îpaðumiem;
� iegût informâciju par veiktajiem nodokïa maksâjumiem par sev pie-
deroðajiem îpaðumiem Latvijas paðvaldîbâs;
� iegût citu noderîgu informâciju (t.sk. arî juridisku) par nekustamâ
îpaðuma nodokli;
� iespçju nosûtît ziòojumu paðvaldîbai, ja rodas jautâjumi par jûsu
nekustamâ îpaðuma nodokli.
Nodokïa samaksas ierobeþojumi

Informâcija par nekustamâ îpaðuma nodokli ðobrîd pieejama tikai
fiziskâm personâm. Maksât par juridiskas personas îpaðumiem iespç-
jams, autorizçjoties kâ fiziskai personai un veicot maksâjumu par citu
personu. Lai to veiktu, jâizvçlas paðvaldîba un jânorâda juridiskâs perso-
nas nekustamâ îpaðuma nodokïa maksâtâja konta numurs (atrodas ne-
kustamâ îpaðuma nodokïa maksâðanas paziòojuma labajâ augðçjâ pusç).

Nekustamâ îpaðuma nodokïa maksâtâjus lûdzam bût atsaucîgiem
un izmantot ðo piedâvâto pakalpojumu, jo tas ir çrts un pârskatâms
samaksas veids un ïauj sekot lîdzi sava nekustamâ îpaðuma nodokïa
maksâjumiem.

Aicinâjums maksât nekustamâ
îpaðuma nodokli elektroniski

Saskaòâ ar Salacgrîvas novada domes
2010. gada 20. oktobra sçdes lçmumu

Nr. 566 (protokols Nr.14, 30.§)

ir apstiprinâts detâlplânojuma Lâòu ciems
izmaiòas Lâòsila ielai Lâòos Salasgrîvas novadâ.

Ar detâlplânojumu materiâliem var iepazîties Salacgrîvas novada paðvaldîbâ.
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Avîzes izdevçjs - Salacgrîvas novada dome sadarbîbâ ar laikraksta Auseklis redakciju.
Izdevçjdarbîbas atïauja Nr. 1449.
Salikts datortehnikâ laikraksta Auseklis redakcijâ, Limbaþos, Jûras ielâ 6.
Iespiests SIA Lapa Valmieras tipogrâfijâ, A. Upîða ielâ 7. Tirâþa 3000 eks.

Redaktore Ilga Tiesnese.
Salacgrîvâ, Smilðu ielâ 9, LV-4033, tâlr. 64071987, 26545574,
e-pasts: ilga.tiesnese@salacgriva.lv

2010. gada 30. oktobris

Sveiciens oktobra jubilâriem!

SLUDINÂJUMS
Maina 3 istabu labiekârtotu

dzîvokli (centrâlâ apkure) pret
dzîvokli Salacgrîvâ, Ainaþos, Kui-
viþos. Zvanît 29464239.

Ârstnieciskais
pedikîrs

Salacgrîvâ Vidzemes ielâ 4
dr. Oðèenkovas

privâtprakses telpâs

Iespçjams pieteikt mâjas vizîtes.

Pieteikties pie meistarçm:
Gunas (mob.t. 29397679)

Ausmas (mob.t. 29497641)

Koku lapas viegli kâ dzijas ârdâs,
Rudens visas tâs sniegos ieadîs,
Paliks siltums, kas bijis sirdî un vârdos,
Kamçr skumju rçtas pçc vasaras dzîs.
Paliks ilgas, ko dzçrves vij saucienâ savâ,
Kâdas vientuïas kïavas uguòu raksts.
Neïauj rudenim nâkt savas dvçseles pïavâs,
Bet lai vienmçr tur neprâta dzirksteles sprakst!

K. Apðkrûma

Smarþo zemç krituðâs lapas un slapji piemirkusî zeme, smarþo
meþs un smagi baltâ jûras viïòa galotne teic: - Mçs esam rudenî!
Sveicam oktobra jubilârus un vçlam sirds siltumu un mîïumu lietai-
najâ, drçgnajâ rudenî. Tumðie vakari lupina îsâku dienu, smagie lie-
tus padebeði aizsedz sauli... Bet turçsim siltas kâjas un atcerçsimies
par karstu tçju!

Novembris bibliotçkâs
Laiks Pasākums Vieta

5.XI 15.00 Klubiņā Noskaņa  tikšanās ar Zentu  

Menniku

Salacgrīvas  bibliotēka

8. - 25.XI Izstāde Kā baltā svītra karogā... Korģenes  bibliotēka

8.XI 18.00 Ziemeļvalstu bibliotēku nedēļai veltīts 

lasījums Teiksmainie Ziemeļi
Salacgrīvas  bibliotēka

10.XI Mārtiņdienas pēcpusdiena Korģenes  bibliotēka

10.XI Rīta stunda bērniem Leduslāču zemē Svētciema bibliotēka

11.XI Vidzemes 4. patriotiskās dzejas 

festivāls

Salacgrīvas  novads

11.XI Tikšanās ar dzejnieci un bibliotekāri 

Anitu Emsi

Salacgrīvas  bērnudārzā 

Vilnītis
11.XI Tikšanās ar aktrisi Veru Gribaču Salacgrīvas  bibliotēka

11.XI Tikšanās ar literāti Mairu Asari Korģenes  bibliotēka

11.XI Tikšanās ar rakstnieku, dzejnieku 

Andri Akmentiņu

Liepupes vidusskolā

11.XI Lasītāju klubiņā Vārds  tikšanās ar 

režisoru Jāni Streiču

Ainažu Jūskolas muzejā

11.XI Tikšanās ar rakstnieku, dzejnieku 

Arnoldu Auziņu

Ainažu bērnudārzā Randa

11.XI Tikšanās ar dzejnieku Ronaldu Briedi Svētciema  bibliotēka

11.XI Tikšanās ar Vladimiru Novikovu Svētciema  bērnudārzā Snīpīši
11.XI Tikšanās ar lieterāti Kristīni Ulbergu-

Rubīni

Tūjas bibliotēka

26.XI 15.00 Krustvārdu mīklu konkurss Korģenes bibliotēka

novembris Izstāde Patriotiskā dzejas festivāla 
viesi - dzejā

Salacgrīvas  bibliotēka

novembris Tematiska izstāde, veltīta Latvijas 

gadadienai

Liepupes bibliotēka

novembris Izstādes: Latvijas brīvības cīnītāji        
Tev mūžam dzīvot, Latvija!                 
Nes gaismu dvēselē

Ainažu bibliotēka

novembris Literatūras izstāde Šodien par visu 
augstāk Māte Latvija zvaigznes ceļ 
(A. Slapiņš)

Svētciema bibliotēka

novembris Fotogrāfiju izstāde Vidzemes 
piekrastes stāsti

Svētciema bibliotēka

8. - 14.XI Izstāde Teiksmainie ziemeļi literatūrā 
un mākslā

Svētciema bibliotēka

novembris Ziemeļzemju literatūras nedēļas 

pasākums Krēslas stundas sarunas
Svētciema bibliotēka

Salacgrîvâ
30.X 19.00 spartakiâdes Salacgrîva 2010 noslçgums - atpûtas vakars
6.XI 10.00 Mârtiòdienas tirdziòð Zvejnieku sçtâ
9. XI 16.30 Liepâjas leïïu teâtra izrâde pçc latvieðu tautas pasaku motîviem

Kâ zaíis pa zaíi brauca. Ieeja Ls 1
11.XI Lâèplçða diena, Vidzemes 4. Patriotiskas dzejas festivâls
PROGRAMMA

10.00 festivâla atklâðana Salacgrîvas kultûras nama Lielajâ zâlç
BÇRNIEM un JAUNIEÐIEM

10.30 Ceïojums pilsçtâ no A lîdz Z kopâ ar Ievu Samausku 2. - 3. klasei
(kultûras nama Lielajâ zâlç)
Valda Rûjas mîkstpçdiòi 4. - 5. klasei (kultûras namâ - mâkslas skolâ
2. stâvâ)
Gunas Majores-Grotes dzejas un dziesmas mijiedarbîba 6. - 7. klasei
(kultûras nama Kora zâlç 3. stâvâ)
Eduarda Aivara zvçrinâtâ bibliotekâre 8. - 9. klasei
(kultûras nama Spoguïzâlç 4. stâvâ)
dzejas teâtris kopâ ar dzejnieku un aktieri Andri Buli 10. - 12. klasei
(kultûras nama Izstâþu zâlç 2. stâvâ)

12.00 Zemessardzes ieroèu demonstrçjumi (kultûras nama vestibilâ 1. stâvâ)
12.30 grâmatas Es mîlu Latviju atvçrðana un tikðanâs ar autoriem

(kultûras nama vestibilâ 2. stâvâ)
BÇRNIEM, JAUNIEÐIEM, PIEAUGUÐAJIEM

10.00 tikðanâs ar ðíelmîgo un dziïi nopietno aktrisi Veru Gribaèu,
Çvalda Valtera dzîvesbiedri (Salacgrîvas pilsçtas bibliotçkâ)
Dzejniece un bibliotekâre ar jâòtârpiòa dvçseli Anita Emse
(bçrnudârzâ Vilnîtis)
Latvietis=patriots=reþisors Jânis Streiès (Ainaþu jûrskolas muzejâ)
Andra Akmentiòa jautâjums - Kâ izskatâs zeme no malas?
(Liepupes vidusskolâ)
Ronalda Brieþa dzejoïu lapas locîðana kuìîtî (Svçtciema bibliotçkâ)
Kristînes Ulbergas-Rubînes virtuâlais eòìelis (Tûjas bibliotçkâ)
Ceïâ uz Tûju tikðanâs ar dzejnieci Mairu Asari (Korìenes bibliotçkâ)
Vilciòa grieðana kopâ ar Arnoldu Auziòu (Ainaþu bçrnudârzâ Randa)

VISIEM
12.00 lauku virtuves cienasts (blakus Salacgrîvas kultûras namam)
14.00 koncerts. Dzejas lasîjumi (kultûras nama Lielajâ zâlç 1. stâvâ)
16.00 pulcçðanâs lâpu gâjienam (pie kultûras nama)
16.15 lâpu gâjiens no kultûras nama uz Salacgrîvas kapiem
16.35 piemiòas brîdis Salacgrîvas kapsçtâ

Festivâla laikâ skatâmas izstâdes Salacgrîvas kultûras namâ
10.00 - 16.00 bçrnu zîmçjumu izstâde (vestibilâ 1. stâvâ)
10.00 - 14.00 grâmatu komercizstâde - pârdoðana (vestibilâ 1. stâvâ).

Grâmatas no izdevniecîbâm Zvaigzne ABC, Nordik, Tapals, Jumava,
Kontinents, Daugava, Dienas Grâmata, Avots, Liels un Mazs,
Annele u.c.

Atbalstîtâji: Salacgrîvas novada dome, Latvijas Nacionâlâ bibliotçka u.c.
12.XI 19.00 Rièi un Anna Dribas. Jauna ðovprogramma Mûzikas krâsas.

Piedalâs deju teâtris Karinedance. Ieeja Ls 4 un 5
13.XI 19.00 lînijdeju kluba 10 gadu jubilejas vakars

17.XI 19.00 Latvijas Republikas proklamçðanas gadadienai veltîts sarîkojums
� Gada salacgrîvietis, uzòçmums, ìimene noslçgums
� Vokâlâs grupas Framest koncerts

20.XI 20.00 balle. Spçlçs mûziíu apvienîba Kraujas Storm Band. Ieeja brîva
27.XI 22.00 Party planet diskotçka

Ainaþos
17.XI 17.00 Valsts svçtkiem veltîts svinîgs sarîkojums pie J. Asara pieminekïa

� lâpu gâjiens
� dzejas kompozîcija

Liepupes pagasta tautas nama
Duntes Meþgravâs mâkslinieces Baòutas Ancânes fotogrâfiju izstâde
30.X 19.00 Tûjas Âbeïziedos raþas balle kopâ ar Zeïïiem

� ievârîjumu konkurss, atrakcijas
� piedalâs Liepupes pagasta tautas nama tradîciju kopa
� vakaru vadîs Trîne
� darbosies bufete
� ieeja Ls 2, pensionâriem Ls 1
� galdiòu rezervçðana

4.XI 18.00 Duntes Meþgravâs Latvijas jauno reþisoru îsfilmu programma. (16+)
� KK- 2678 - Uìis Olte
� Kâds un kâda - Didzis Eglîtis
� Galapunkts - Lauris Âbele
� Paukotâjs - Astra Zoldnere
� Kur upes plûst - Kriðjânis Âbols
� Ðodien Vilma nestrâdâ - Anete Melece
� Zeltrace - Inese Vçriòa
� Aptumsums - Kârlis Vîtols

9.XI 18.00 Duntes Meþgravâs Liepâjas leïïu teâtra izrâde pçc latvieðu tautas pasaku
motîviem Kâ zaíis pa zaíi brauca (Kristîne Locika, Liene Eltermane,
Inese Belte, Rihards Belte). Ieeja Ls 1

17.XI 19.00 Duntes Meþgravâs valsts svçtku sarîkojums. Ieeja brîva.
� Liepupes pagasta tautas nama paðdarbnieku koncerts
� atpûtas vakars. Muzicçs Gardenstreet band
� darbosies bufete
� galdiòu rezervçðana.

25.XI 18.00 Duntes Meþgravâs Akvelînas dzîves mâcîba. Lektore - aktrise, dziedniece,
astroloìe Akvelîna Lîvmane. Ieeja Ls 1,50

Lauvu tautas namâ
6.XI 20.00 atpûtas vakars Nâc gadu spietâ veldzçties

� Liepupes dziedoðo vîru koncerts
� balle kopâ ar Avârijas brigâdi
Ieejai Ls 1,50

27.XI 13.00 Ziemassvçtku gaidîðanas laika ieskaòas pçcpusdiena. Kopâ ar floristi,
daþâdâs tehnikâs skaisto lietu darinâtâju, biedrîbas Lietussargs pârstâvi
ârciemieti Ilzi Zaíi èakli darbosimies, gatavojot Ziemassvçtku
kompozîcijas

25. oktobrî Lauku atbalsta dienests sâka lauksaimniekiem izmaksât
vienotâ platîbas maksâjuma (VPM) avansu lîdz 50%. To izmaksâ par
2010. gada iesniegumiem VPM, ja ir pabeigta atbilstîbas nosacîjumu
pârbaude.

Eiropas Komisija (EK) ðâdu lçmumu pieòçma, pamatojoties uz Zem-
kopîbas ministrijas lûgumu rast iespçju sâkt izmaksât VPM jau ok-
tobrî, nevis no 1. decembra, kâ noteikts regulâ. Lûgums tika pamatots
ar lauksaimnieku finanðu grûtîbâm ðajâ gadâ. Zemkopîbas ministrija
vçstulç EK norâdîja, ka lauksaimnieki joprojâm izjût finanðu krîzes
negatîvo ietekmi un apgrozâmo lîdzekïu aizdevumu pieejamîbas iero-
beþojumus, kas kavç viòu ekonomisko un lauksaimniecisko darbîbu.
Savukârt augstâs raþoðanas resursu izmaksas ierobeþo lauksaimnieku
tîro ienâkumu pieaugumu un iespçjas segt pçdçjo 2 gadu laikâ raduðos
zaudçjumus. Tâpat arî iepriekðçjâs ziemas siltais decembris, dziïais
sniegs un straujais atkusnis pavasarî pastiprinâja kaitçkïu un slimîbu
izplatîbu un radîja papildu izdevumus. Tâdçjâdi VPM avansa âtrâka
izmaksa mazinâs lauksaimnieku finanðu grûtîbas.

LAD uzsâk vienotâ
platîbmaksâjuma avansa

izmaksas lauksaimniekiem


